Liebe Leserinnen, liebe Leser,

FORUM )
WILLKOMMENS

KULTUR

die Ferien sind vorbei und der Rundbrief ist voll. Toll!

Wir wiinschen ein wirkungsvolles Engagement,
herzliche GriRe,
Stefanie Griter, Hanna Heine, Gabi Klein, Hanne Mick und Kirsten Schmidt

PS: Der nachste Rundbrief erscheint aufgrund des Feiertags am 1. November am 08.11.2022. Hin-
weise bitte bis 04.11.2022 an mentoren@koeln-freiwillig.de mailen.
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FORTBILDUNGEN UND VERANSTALTUNGEN FUR ENGAGIERTE

18.10.2022, Zeit: 17:00 — 18:30 Uhr, Ort: via GoToMeeting

Online-Kurzschulung: Inhaltliche Argumentation gegen Vorurteile liber Fliichtlinge

Immer wieder kursieren vorurteilsbehaftete Behauptungen tiber Fliichtlinge, die einer niheren Uber-
prifung nicht standhalten oder denen es an der Einbettung in einen sachlichen Kontext fehlt. Bei-
spielsweise wird geduBert, dass ,nur Kriegsfllichtlinge echte Flichtlinge” seien oder der deutsche
Staat zu wenige Abschiebungen vornehmen wiirde. Zu diesen und weiteren pauschalen Aussagen
wird im Rahmen der Veranstaltung faktenbasiertes Hintergrundwissen vermittelt, die TN erhalten
inhaltliches Ristzeug zur Entkrdftung von Vorurteilen. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung bis
16.10.2022 bei Jan Littmann per Mail oder per Telefon 0234 58 73 15 79. Mehr Infos hier.

18.10. 2022, Zeit: 19:30 Uhr Ort: Literaturhaus Kéln, GroRer Griechenmarkt 39, 50676 Koln

Neu! Café fremdwOrte - Thema: Where Are We Now? Orientierungen in herausfordernden Zeiten
Wo sind wir jetzt? - Das ist eine Frage, die sich viele zurzeit stellen, angesichts vielfaltiger Krisen und
Krieg in der Ukraine, aber auch Athiopien, Syrien und dem Jemen, Klimakatastrophen und politischen
Umbriichen weltwelt, wie u.a. den mutigen Protesten der Frauen im Iran. Aber natirlich gilt dies
auch vor dem Hintergrund eigener existentieller Sorgen und Verunsicherungen. Bei dieser Ausgabe
des cafés fremdwOrte mdchte Roberto di Bella deshalb mit Ihnen dariber sprechen, was lhnen Ori-
entierung in diesen herausfordernden Zeiten gibt und welche Rolle (eure) Literatur und Kulturarbeit
bei der Positionsbestimmung spielt.

20.10.2022, Zeit: 18:30 - 20:00 Uhr, Ort: Weiterbildungsinstitut KIK, Hamburger Str. 17, 50668 Koln
Neu! Workshop: Einfiihrung in die Vereinsarbeit

Wie kann ich meinen Beitrag zu einer offenen Gesellschaft leisten? Kann ich in laufende Projekte von
ArtAsyl einsteigen? Worin besteht eigentlich ein Ehrenamt? Diesen Fragen geht der Workshop uvon
ArtAsyl nach. Themen sind allgemeine Grundlagen der Vereinsarbeit, das Ehrenamt und die Méglich-
keiten des birgerschaftlichen Engagements am Beispiel des ArtAsyl-Projekts ,Present Magazin®. Alle
Workshops der Qualifizierungsreihe von ArtAsyl e. V. sind kostenfrei. Anmeldung per Mail.

22.10.2022/29.10.2022, Zeit: 16:30 - 19:30 Uhr, Ort: Biirgerzentrum Ehrenfeld, Venloer StralRe 429,
50825 Koln

Umgang mit Vielfalt - Eine Veranstaltung fiir ehrenamtlich Aktive

Wie begegne ich im Ehrenamt Menschen, die ich unterstiitze? Welche Kompetenzen kann ich aus-
bauen, um auf Augenhéhediese Begegnungen zu gestalten? Das Seminar ,Umgang mit Vielfalt” wid-
met sich flir zwei Nachmittage den Herausforderungen und Chancen im Umgang mit Vielfalt und
Moglichkeiten von interkulturellen Begegnungen. Ziel ist es, neue Perspektiven zu erfahren, um in
Zukunft noch sensibler im Kontakt mit Menschen mit Fluchterfahrung zu agieren. Dabei gibt es Raum
zum Erfahrungsaustausch, sowie eine Reihe an Inputs und Ubungen. Die Teilnahme ist kostenfrei. An-
meldung per Mail Mehr Infos
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22./29.10.2022, Zeit: 13:30 — 19:45 Uhr, Ort: FORUM TunisstraBe, Tunisstrale 4, 50667 Koln
Workshop: Interkulturelle Sensibilisierung

Das Caritas-Zentrum Kalk ladt zum Workshop , Interkulturelle Sensibilisierung” ein, um Toleranz, vor-
urteilsfreies Denken und interkulturelle Kompetenzen fiir einen angemessenen Umgang mit Men-
schen unterschiedlicher Kulturen und Religionen zu férdern. Durch gemeinsame Aktivitdten verschie-
dener Gruppen und Stadtteile soll zudem Vertrauen geschaffen und das biirgerschaftliche Engage-
ment gestarkt werden. Mehr Infos.

24./25.10.2022, Zeit: 9:30 — 16:30 Uhr, Ort: Seminarhaus im Hof Bernhardstrasse 15, 50968 Koln
Fortbildung zum/r Traumahelfer:in

Grundschulkinder mit herausfordernden Lebensumstianden werden darin unterstiitzt, belastende Er-
fahrungen besser zu bewaltigen. Fortgebildete Traumahelfer:innen begleiten jeweils ein Kind in die-
sem Prozess 1:1 fiir 10 Wochen 1x wochentlich unter professioneller Leitung. Auf das einstlindige
Gruppentreffen mit den Kindern in der Schule/in Flichtlingseinrichtungen folgt fiir die Traumahel-
fer:innen eine Supervision, in der das eigene Erleben und die Gedanken zum begleiteten Kind reflek-
tiert werden. Der Einsatz in einer Kindergruppe zur Problembewaltigung (KiProb kann dann ab 9. No-
vember 2022 (mittwochs vormittags fiir ca. 2h) bzw. voraussichtlich ab Januar 2023 (dienstags nach-
mittags fir ca. 2h) erfolgen. Aufwandsentschadigung 40,00 € pro Termin/Helfer:in (ca. 2h). Zertifikat
und Bescheinigung zum/r Traumahelfer:in wird von A.R.T.e.V. ausgestellt. Ndhere Informationen und
Anmeldung hier

25.10.2022, Zeit: 17:00 — 20:00 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Online-Seminar: Argumentieren gegen Stammtischparolen

Im Alltag und gerade auch in der ehrenamtlichen Arbeit mit Geflichteten gibt es immer wieder Kon-
frontationen mit diskriminierenden und rechtspopulistischen Aussagen. Diese lassen oft Sprachlosig-
keit zuriick. Was hélt davon ab, sich einzumischen — und warum lohnt es sich, ins Gesprach zu gehen?
In diesem interaktiven Workshop erfahren die TN etwas Uber die Struktur von sogenannten Stamm-
tischparolen und AuRerungen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit, lernen hilfreiche Ge-
sprachsstrategien kennen und kénnen sie in praktischen Ubungen direkt ausprobieren, damit den
Parolen beim nachsten Mal leichter Paroli geboten werden kénnen. Anmeldung bis 18.10.2022 bei
Fabian Bonberg per Mail oder telefonisch 0234 58 73 15 83. Mehr Infos hier.

26.10.2022, Zeit: 18:00 - 20:30 Uhr, Ort: wird bei Anmeldung genannt

Schulung fiir die Jobpatenschaft

Im Herbst 2022 findet wieder eine mehrtagige, intensive Schulung fir Ehrenamtliche statt, die eine
Pat:innenschaft im Bereich Arbeit und Ausbildung fiir Gefllichtete lbernehmen mdéchten oder bereits
Ubernehmen. Am 26.10 findet die Einflihrung statt: Migrant:innen, die von eigenen Erfahrungen be-
richten: ,Ich hab’s geschafft. Und das hat mir damals (nicht) geholfen!”

Weitere Termine: Mittwoch, 2.11.22, 18:00 bis 20:30 Uhr: Rechtliche Einflihrung, Perspektiven fir
den Spracherwerb — Deutschkurse in K6In, Austausch zur Rolle als Patin:Pate

Donnerstag, 10.11.22, 18:00 bis 21:15 Uhr, Jobpatenschaft und Perspektiven fiir Bildung und Arbeit
Mittwoch, 16.11.22, 18:00 bis 20.30 Uhr, Engagementlandschaft in K6ln — Beratung und Netzwerke
Abschluss der Schulung — Fragen und Reflexion. Mehr Infos per Mail.

Di. 27.10.2022, Zeit: 16:30 Uhr, Ort: online

Neu! Ehrenamtliche Pat:innen setzten sich fiir Chancengleichheit von Grundschulkinder mit
Fluchterfahrung ein - Kélner Freiwilligen Agentur und Kolner Flichtlingsrat suchen Ehrenamtliche fir
neue Pat:innen-Runde

,Chancengleichheit heilt fiir uns: Alle Menschen haben die gleichen Moglichkeiten, ihr Leben nach
ihren Wiinschen zu gestalten. Oft stehen dem aber strukturelle Benachteiligungen entgegen.” Im
Projekt ,Aullerschulische Begleitung von Grundschulkindern mit Fluchterfahrung” unterstiitzen eh-
renamtliche Pat:innen Grundschulkinder, gesellschaftliche Barrieren leichter zu nehmen. Als zuséatzli-
che Bezugspersonen begleiten sie die Kinder in einer 1:1-Konstellation und erlauben ihnen, ihre
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Starken und Begabungen entdecken und entfalten zu kénnen. In Infoveranstaltungen erfahren inte-
ressierte Menschen mehr Gber das Projekt. Anmeldung unter: mentoren@koeln-freiwillig.de. Weite-
rer Termin: 09.11.2022, 17:00 Uhr

27.10.2022, Zeit: 16:00 — ca 19:30 Uhr, Ort: MiZe, Berliner Str. 77, 51063 Kdln

Neu! Kennenlern- und Vernetzungstreffen von Kélner Migrant:innen-Organisationen

Das House of Resources Koéln, das Multikulturelle K6In und das Kommunale Integrationszentrum la-
den ein zu einem Treffen Migrantischer Organisationen. Themen sind die verschiedenen Unterstut-
zungsmoglichkeiten fir Kélner MO und eine Diskussion tber ein mogliches MO-Netzwerk fir Koln.
Anmeldung bis 21.10.22 unter Link. Ansprechperson: Sabine Kolping, Kommunales Integrationszent-
rum, Mail.

27.10.2022, Zeit: 16:30 — 20:30 Uhr, Ort: Blrgerzentrum Chorweiler

16.11.2022, Zeit: 18:00 — 20:00 Uhr, Ort: Altenberger Hof (Nippes)

Neu! Workshop Interkulturelle Sensibilisierung

,Wie wichtig ist Plnktlichkeit? Wieso wollen die meine Hilfe nicht? Warum verstehen wir uns nicht?
— Die sind so anders!” Immer wieder gibt es in unserer ehrenamtlichen Arbeit Situationen, die zu
Missverstandnissen oder Unmut flihren kdnnen. Die Ehrenamtskoordinatorinnen aus den Bezirken
Nippes und Chorweiler laden aktive Ehrenamtler:innen und Interessierte zum Workshop ,,Interkultu-
relle Sensibilisierung” ein. Im Rahmen des Workshops kénnen Sie lhre eigenen Erlebnisse und Erfah-
rungsschatz einbringen, sich austauschen und erleben, wie andere engagierte Menschen mit ahnli-
chen Situationen umgehen. Inhalt werden neben theoretischen Grundlagen auch Handlungskonzepte
sowie die Reflexion eigener Erfahrungen und Austausch mit der Trainerin Frau Ristow sowie allen
Teilnehmenden sein. Mit Hilfe der fachkundigen Unterstiitzung erhalten Sie viele Erklarungen, die
sicher auch fiir Uberraschungen sorgen kénnen, und die vor allem das Miteinander erleichtern sollen.
Flr Getranke und Snacks ist gesorgt. Die konkrete Adresse sowie eine Anfahrtsbeschreibung erhalten
alle Teilnehmenden vor der Veranstaltung. Es gelten die jeweils an den Terminen bestehenden
Corona-Bestimmungen. Anmelden konnen Sie sich bei: Cornelia Abels (Cornelia.Abels@skf-koeln.de)
oder Petra Fritzsche (ehrenamt-nippes@altefeuerwachekoeln.de)

27.10.2022, Zeit: 17:00 — 18:30 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Online-AG "Kommunale Unterbringung" — Thema: Konzepte fiir die Notunterbringung

Die Kommunen in NRW miissen derzeit flir die Unterbringung besonders vieler Fliichtlinge sorgen.
Wie gehen Kommunen mit solchen Akutfédllen um? Bestehen vor Ort (Not-)Konzepte, um die aktuell
hohen Zulaufzahlen von Fliichtlingen aufzufangen? Werden Unterbringungseinheiten in Reserve ge-
halten und nun aktiviert und kénnen diese ein Minimum an Standards bzgl. Privatsphare, baulichem
Zustand oder Hygiene gewihrleisten? Uber diese und weitere Fragen méchte der Kélner Fliichtlings-
rat ins Gesprach kommen und erdrtern, wie ein beispielhafter Umgang der Kommunen vielen gleich-
zeitig unterzubringenden Flichtlingen aussehen konnte. Anmeldung bis 25.10.2022 bei Jan Littmann
per Mail oder telefonisch 0234 58 73 15 79. Mehr Infos hier.

02./10./16.11.22, Zeit: jeweils 18:00 bis 21:15 Uhr, Ort: Bezirksrathaus Porz, Friedrich-Ebert-Ufer 64-
70, 51143 KolIn

Neu! Schulung: Fit fiir die Jobpatenschaft

Diese Schulung ist ein guter Einstieg, wenn Sie Gefllichtete auf dem Weg zu Bildung und Erwerbsar-
beit ehrenamtlich begleiten (mdchten)! Es wird Ihnen fundiertes Grundlagenwissen vermittelt - ange-
fangen bei den rechtlichen Rahmenbedingungen, weitergehend Gber den Erwerb und die Anerken-
nung von Bildungsabschlissen bis hin zu Tipps fiir die Jobsuche. AuRerdem werden Informationen zu
Deutschkursen und zum Beratungs- und Unterstlitzungsnetzwerk in Kéln gegeben. Und nicht zuletzt
kommen Sie mit einem Menschen ins Gesprach, der selbst gefliichtet ist und von seinem Weg in die
Arbeitswelt in Deutschland berichtet. Ansprechperson fiir weitere Informationen und Anmeldung:
Andrea Lauer — 0221 92584765 — Mail

,Fit fir die Jobpatenschaft” ist ein Kooperationsprojekt von: Katholisches Bildungswerk KéIn, Aktion
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Neue Nachbarn — Fliichtlingshilfe in KéIn, Caritasverband fiir die Stadt K&In e.V. und Stadt Koln (Be-
zirk Porz).

03.11.2022, Zeit: 18:30 — 20:00 Uhr, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Koln

Neu! Qualifizierungsreihe — Diskriminierungskritisches Arbeiten & Rassismuskritik

Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-mintige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives und Handlungswissen in die Projektarbeit
integrieren lasst (unter der Leitung von Vanessa Thiel). zur Anmeldung

08.11.2022, Zeit: 18:00 - 20:30 Uhr, Ort: Online (Zoom-Link nach Anmeldung)

Neu! Online-Veranstaltung: Aktuelle Entwicklungen im Asyl- und Aufenthaltsrecht

Die letzten Monate haben im gesamten Bereich des Fliichtlingsrechts eine Vielzahl von neuen Ent-
wicklungen gebracht: Das neue Chancenaufenthaltsrecht ist im abschliefenden Gesetzgebungsver-
fahren und wird noch in 2022 in Kraft treten, die aktuelle Lage in Afghanistan und in der Ukraine
spiegelt sich wieder in neuer Rechtsprechung, gesetzlichen Regelungen und pragt die Verwaltungs-
praxis. Auch gibt es in 2022 eine Reihe bedeutsamer Entscheidungen des Europdischen Gerichtsho-
fes, die konkreten Auswirkungen insbesondere auf das Recht des Familiennachzuges haben werden.
Zeit also fiir einen Kassensturz! Rechtsanwalt Jens Dieckmann aus Bonn wird diese Entwicklungen
und Auswirkungen fiir die Praxis nachzeichnen und auch ein umfassendes Skript fur die Teilnehmen-
den vorlegen. Es wird natiirlich auch Zeit fur Einzelfalle aus der Praxis und Austausche geben.Die Ver-
anstaltung richtet sich an Freiwillige. Weitere interessierte Personen sind wie immer ebenso willkom-
men. Wir bitten jedoch um Verstandnis, dass wahrend der Veranstaltung keine ausfiihrliche Bera-
tung zu Einzelfdllen stattfinden kann. Anmeldung bitte per Mail an Jashar Erfanian.

08.11.2022, 17- 20:00 Uhr, Ort: Haus der Evangelischen Kirche, Kartdusergasse 9-11, 50678 Kéln
Veranstaltungsreihe Grundlagenwissen Asylverfahren fiir Ehrenamtlich Engagierte: Vorbereitung
auf das Interview im Rahmen des Asylverfahrens

Die Flichtlingsberatung des Diakonischen Werk Kéln und Region und die Asylgruppe K&éln von Amne-
sty International laden interessierte Ehrenamtliche zur Veranstaltungsreihe Grundlagenwissen Asyl-
verfahren: Interview und Klagevorbereitung ein. Das Interview beim Bundesamt fiir Migration und
Flichtlinge (BAMF) ist der wichtigste Termin innerhalb des Asylverfahrens. Gefllichteten ist diese
zentrale Bedeutung oft nicht bewusst. Sie haben zu wenige Informationen tber die einzelnen Schritte
ihres Verfahrens und wissen haufig nicht, worauf wahrend des Interviews zu achten ist. Deshalb kon-
nen sie ihr Recht auf Asyl in vielen Fallen nicht ausreichend begriinden und geltend machen. Ziel ist
es, die genannten zentralen Momente des Asyl- und Klageverfahrens vorzustellen. Dieses Wissen ist
in der Begleitung Gefliichteter von groBer Wichtigkeit. Weitere Veranstaltungen lauten unter dem
Titel Vorbereitung auf den Gerichtstermin im Rahmen des Klageverfahrens sowie Training relevanter
Aspekte interkultureller Kompetenz zur Anhérungs-/ Klagevorbereitung. Die Teilnahme an der Veran-
staltungsreihe ist kostenlos. Es ist moglich sich fur die gesamte Reihe sowie auch einzelne Termine
anzumelden. Anmeldung bis zum 31.10.2022 unter eric.miller@diakonie-koeln.de . Weitere Termine
/Mo. 14.11.2022/ Fr. 02.12.2022, jeweils 17:00 - 20:00 Uhr.

09.11.2022, Zeit:17:00 — 20:00 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Neu! Online-Schulung: Basisseminar Asylrecht

In dieser Online-Schulung vermittelt der Flliichtlingsrat NRW ein Grundverstandnis der rechtlichen
Situation von Asylsuchenden. Wie laufen ein Asylverfahren und die Aufnahme in NRW ab? Welche
Folgen hat die Entscheidung tiber den Asylantrag? Welche Rechte und Pflichten haben Asylsuchende
und Geduldete? Das ermoglicht es lhnen, die Anliegen von Schutzsuchenden besser einzuordnen und
einzuschatzen, wann Beratung oder rechtliche Vertretung notwendig werden. Es besteht die Gele-
genheit flr Fragen und Austausch. Die Teilnahme ist kostenlos. Nach dem Anmeldeschluss erhalten
Sie den Zugangslink zur Veranstaltung. Anmeldungen von Ehrenamtlichen aus NRW werden vorran-
gig beriicksichtigt. Anmeldung bitte bis zum 07.11.2022 bei: Jan Littmann, Referent "Betreuung der
Initiativen" per Mail oder Tel: 0234 58 73 15 79.
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12.11.2022, Zeit: 9:30 - 17:00 Uhr, Ort: Ort: Pfarrsaal St. Mechtern, Thebaerstr. 75-77, 50823 Koln
Praventionsschulung fiir Ehrenamtliche

Diese kostenlose Schulung richtet sich an Ehrenamtliche der Gefliichtetenarbeit, die Umgang mit Kin-
dern, Jugendlichen und schutz- und hilfebediirftigen Erwachsenen haben. Sie werden Uber die ver-
schiedenen Formen von Kindeswohlgefdhrdung und speziell (iber sexualisierte Gewalt gegen Heran-
wachsende informiert. Die folgenden Themen sind Bestandteil der Schulung: Wie erkenne ich eine
mogliche Kindeswohlgefahrdung in meinem Umfeld? Wie kann ich bei einem konkreten Verdachtsfall
intervenieren? Wie handle ich praventiv umsichtig? Die Teilnahme an der Fortbildung wird durch ein
Zertifikat bestatigt. Anmeldung hier. Ansprechperson bei Fragen zur Schulung und zur Anmeldung:
Andrea Lauer, Tel. 0221 925 847 65, Mail.

14.-23.11.2022, Ort: analog und online

Neu! Die Patenschaften-Tour der Stiftung Biirgermut

Wie kénnen Projektkoordinator:innen achtsam mit sich selbst umgehen und mental gesund bleiben?
Welche Strategien helfen, um auch in herausfordernden Zeiten Mentor:innen und Mentees zu akqui-
rieren? Wie kdnnen Patenschafts- und Mentoringorganisationen Mental Health in ihren Arbeitsalltag
integrieren, den Teamspirit beleben und stressfrei digital kommunizieren? Um diese Fragen geht es
bei “Patenschaften auf Tour: Mentale Gesundheit fir dich und deine Organisation!" Das Team von
openTransfer Patenschaften macht an drei analogen Stationen in Nordrhein-Westfalen Halt und bie-
tet analoge Workshops in Koln, Essen und Minster an. Falls ihr nicht vor Ort dabei sein kdnnt, habt
ihr die Moglichkeit, an einem der drei Digitalen Trainings teilzunehmen. Anmelden kénnt ihr euch
entweder fur das gesamte Programm oder fiir einzelne Formate. Das vollstandige Programm und den
Link zu Anmeldung hier Link. Die Kélner Freiwilligen Agentur unterstitzt die Tour als Netzwerk-
partner:in.

15.11.2022, Zeit: 17:30 — 19:00 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Neu! Online-AG: Umgang mit Auslanderbehérde

Viele Ehrenamtliche unterstiitzen Fllichtlinge bei Antragen und Behérdengangen. Doch nicht alle An-
liegen lassen sich zeitnah und zufriedenstellend kldren. Wie steht es in Ihrer Kommune/lhrem Kreis
um die Erreichbarkeit der Auslanderbehdrden? Wie lang sind die Bearbeitungszeiten fiir verschie-
dene Antrage/Anliegen? Wie sieht die Entscheidungspraxis der Sachbearbeitenden aus? Werden z.B.
Ermessensspielrdume zugunsten der Betroffenen genutzt? In der Online-AG will der Fliichtlingsrat
NRW sich mit Ihnen anhand von Fragen wie diesen Uiber die Praxis von und den Umgang mit Auslan-
derbehérden austauschen. Uber regelmiRig stattfindende AG-Termine hinweg sollen dabei Erfah-
rungswerte gesammelt werden, um einerseits ein moglichst umfangreiches Bild der Missstande in
den nordrhein-westfalischen Auslanderbehérden zu gewinnen und um andererseits Best-Practice-
Beispiele festzuhalten. Ziel der AG ist es, das gesammelte Wissen zu nutzen, um gemeinsam auf Ver-
besserungen hinzuwirken, z. B. iber ein Forderungspapier oder 6ffentlichkeitswirksame Aktionen.
Die Teilnahme ist kostenlos. Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie den Zugangslink zur Veranstal-
tung. Anmeldungen von Ehrenamtlichen werden vorrangig bericksichtigt. Anmeldung bitte bis zum
13.11.2022 bei: Fabian Bonberg, Referent "Vernetzung des Ehrenamts" per Mail oder Tel: 0234 58 73
15 83

18.11.22, Zeit: 14:30 - 19:30, Ort: Uni zu K6In, Modulbau, Weyertal 119a, 50931 K6In

Neu! Qualifizierung Bildungspatenschaften Lindenthal

Die Veranstaltung richtet sich an Interessierte und Neueinsteiger:innen ins Ehrenamt, die zuklinftig
gerne Kinder und Jugendliche beim Lernen unterstiitzen méchten. Hier werden Basisinformationen
in der ehrenamtlichen Kinder- und Jugendarbeit vermittelt und auf ein Engagement mit dem Schwer
arbeit mit der Koordination fiir ehrenamtliche Gefllichtetenarbeit im Bezirk Lindenthal.

weitere Infos und zur Anmeldung

19.11.2022, 10:00 — 16:00 Uhr, Kdlner Innenstadt
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Einstiegsworkshop fiir ehrenamtliches Sprachmitteln fiir Gefliichtete

Durch den Krieg in der Ukraine ist die Nachfrage nach ehrenamtlichen Ubersetzer:innen sprunghaft
angestiegen. Die Kolner Freiwilligen Agentur greift diesen Bedarf auf und bietet einen Einstiegs-
workshop fiir freiwillige Ubersetzer:innen an. Hier bekommen sie Tipps und Tricks, um die oft heraus-
fordernden Situationen gut bewaltigen zu kénnen. Teilnehmen kann jede:r, der deutsch und z.B. uk-
rainisch, russisch aber auch arabisch, farsi, serbisch spricht, mindestens 18 Jahre alt ist und sich punk-
tuell engagieren mochte. Die Freiwilligen werden nach dem Workshop in das Projekt Babellos aufge-
nommen, das seit mehr als vier Jahren erfolgreich Sprachmittler:innen vermittelt. Mehr Infos:
www.koeln-freiwillig.de/babellos/ In Online-Infoveranstaltungen erhalten Interessierte mehr Infos.
Anmeldung: mentoren@koeln-freiwillig.de 22.11.2022, Zeit: 17:00 — 18:30 Uhr, Ort:

Neu! Samstag, 19.11.2022, 10:00 — 16:00 Uhr, K6élner Innenstadt

Einstiegsworkshop fiir ehrenamtliches Sprachmitteln fiir Gefliichtete

Durch den Krieg in der Ukraine ist die Nachfrage nach ehrenamtlichen Ubersetzer:innen sprunghaft
angestiegen. Die Kolner Freiwilligen Agentur greift diesen Bedarf auf und bietet einen Einstiegs-
workshop fiir freiwillige Ubersetzer:innen an. Hier bekommen sie Tipps und Tricks, um die oft heraus-
fordernden Situationen gut bewaltigen zu konnen. Teilnehmen kann jede:r, der deutsch und z.B. uk-
rainisch, russisch aber auch arabisch, farsi, serbisch spricht, mindestens 18 Jahre alt ist und sich punk-
tuell engagieren mochte. Die Freiwilligen werden nach dem Workshop in das Projekt Babellos aufge-
nommen, das seit mehr als vier Jahren erfolgreich Sprachmittler:innen vermittelt. Mehr Infos:
www.koeln-freiwillig.de/babellos/ In Online-Infoveranstaltungen erhalten Interessierte mehr Infos.
Anmeldung: mentoren@koeln-freiwillig.de

Neu! Online-Austausch: Finanzierung ehrenamtlicher Fliichtlingshilfe

Ganz ohne finanzielle Mittel ist die ehrenamtliche Fliichtlingsarbeit auf Dauer nur schwer zu bewerk-
stelligen. Der Fliichtlingsrat NRW mochte sich mit Ihnen Gber verschiedene Finanzierungsmaoglichkei-
ten austauschen. Wodurch stehen Ihrer Fliichtlingsinitiative Finanzmittel zur Verfligung, in welchen
Bereichen gibt es hieran Bedarf und welche (weiteren) Finanzierungsmoglichkeiten kénnten in Frage
kommen? Gerade zum Jahreswechsel laufen einige fiir den Fliichtlingsbereich in Frage kommende
Forderprogramme aus, andere werden verldangert. Einige dieser Programme werden Sie sich beispiel-
haft ndher anschauen. Die Teilnahme ist kostenlos. Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie von uns
den Zugangslink zur Veranstaltung. Anmeldungen von Ehrenamtlichen werden vorrangig beriicksich-
tigt. Anmeldung bitte bis zum 20.11.2022 bei: Jan Liittmann, Referent "Betreuung der Initiativen",
per initiativen@frnrw.de oder Tel: 0234 58 73 15 79

22.11.2022, Zeit: 18:30 — 20:00 Uhr, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Koln

Neu! Qualifizierungsreihe — Netzwerken & Nachhaltigkeit

Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-mintige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives in die Projektarbeit integrieren lasst (Re-
ferentin: Johanna Adam). zur Anmeldung

24.11.2022, Zeit: 18:00 — 19:30 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Neu! Online-Austausch: Empowerment von gefliichteten Frauen - Angebote fiir gefliichtete Frauen
konzipieren

Viele ehrenamtliche Initiativen mochten spezielle Angebote fir gefllichtete Frauen schaffen und
ihnen eine vertraute und sichere Atmosphare bieten. Frauencafés, Nahkurse und andere Freizeitan-
gebote sind beliebte Moglichkeiten, um Orte des Austauschs zu schaffen und gleichzeitig Sprachpra-
xis zu erlangen und Uber persdnliche Anliegen zu sprechen. Auch geht es hierbei nicht nur um ein Zu-
sammenkommen, sondern auch um die Partizipation der gefliichteten Frauen. Frauen mit Fluchthin-
tergrund bringen oft Eigenschaften wie eine hohe Arbeitsmotivation und Bildungsbereitschaft mit.
Das Zusammenkommen durch gezielte Angebote starkt und fordert den Zusammenhalt und das
Selbstbewusstsein der Frauen. Empowerment-Konzepte geben Menschen Raum und Méglichkeiten,
um deren Handlungskompetenzen zu steigern. Welche Angebote haben Sie in lhrer Initiative fiir
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gefliichtete Frauen durchgefiihrt? Wie kann man den Frauen eine Teilnahme erleichtern und Hiirden
abbauen? Welche Schwierigkeiten ergeben sich wahrend der Angebote? Und welche Erfolge konnten
Sie als Initiative durch die Bereitstellung von Angeboten bei den Teilnehmerinnen beobachten? Die
Teilnahme ist kostenlos. Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie den Zugangslink zur Veranstaltung.
Anmeldungen von Ehrenamtlichen werden vorrangig beriicksichtigt. Anmeldung bitte bis zum
22.11.2022 bei: Cansin Koktiirk, Referentin "Vernetzung des Ehrenamts", per Mail oder Tel: 0234 58
731582

29.11.2022, Zeit: 17:30 — 20:30 Uhr, Ort: Online via GoToMeeting

Neu! Online-Seminar: Traumasensibler Umgang mit Fliichtlingen

Viele Fliichtlinge haben im Herkunftsland, auf der Flucht und nach der Ankunft in Deutschland trau-
matische Erfahrungen gemacht. Einige von ihnen erkranken dariber langfristig psychisch. Wir méch-
ten ehrenamtlichen Unterstiitzerinnen mehr Sicherheit im Umgang mit traumatisierten Fliichtlingen
geben. Im Online-Seminar werden wir diesen und weiteren Fragen nachgehen: Was ist ein Trauma
und wie entsteht eine Traumafolgestérung? Welche therapeutischen Moéglichkeiten, Schutz- und Risi-
kofaktoren gibt es? Wie kdnnen Ehrenamtliche die betroffenen Fliichtlinge unterstiitzen, stabilisieren
und besser mit Krisensituationen umgehen? Referentin: Irmgard Weishaupt, Psychologische Psycho-
therapeutin. Die Teilnahme ist kostenlos. Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie den Zugangslink zur
Veranstaltung. Anmeldungen von Ehrenamtlichen aus NRW werden vorrangig beriicksichtigt. Anmel-
dung bitte bis zum 22.11.2022 bei: Fabian Bonberg, Referent "Vernetzung des Ehrenamts", Mail oder
Tel: 0234 58 73 15 83.

05.12.2022, Zeit: 15:00 - 19:00 Uhr, Ort: AWO Koéln, Rubensstr. 7-13 50676 Koln

Neu! Interkulturelle Kompetenzen - Chancen und Herausforderungen in der kulturellen Vielfalt
Referent: Nikolaos Vagkidis Uni Koln, Leiter des Zentrums flr Internationale Beziehungen
Kosten: keine. zur Anmeldung

13.12.2022, Zeit: 18:30 — 20:00 Uhr, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Koln

Neu! Qualifizierungsreihe — Das Beste kommt zum Schluss: Die Abrechnung & Verwendungsnach-
weise

Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-mintige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives und Handlungswissen in die Projektarbeit
integrieren lasst (Referent:innen: Antonia Extra und Gerwin Haas). zur Anmeldung

Online, jederzeit moglich

Online-Training "Einsatz von Multiplikator:innen zur Steigerung der Impfquote bei Zugewander-
ten"

Die Coronapandemie halt die Welt mittlerweile seit mehr als zwei Jahren in Atem. Um die Impfquo-
ten bei Zugewanderten zu steigern, stellt die Otto Benecke Stiftung ein webbasiertes Training zu Ver-
fligung, in dem zielgruppensensible Informationen zum Thema Covid-19 Impfung vermittelt werden.
Der Kurs gibt Argumente an die Hand und unterstitzt so die Teilnehmenden bei ihrem Austausch mit
Zugewanderten. Damit die Otto Benecke Stiftung das Training evaluieren kann, kdnnen die Teilneh-
menden im Anschluss einen kurzen Fragebogen ausfiillen. Mehr Infos hier

Neu! Einfiihrungskurse fiir ehrenamtliche Lernbegleitende

Ab Oktober bietet das Goethe Institut im Rahmen des Projekts FEELS (Fliichtlinge — Einfiihrungskurs —
Ehrenamtliche — Lernbegleitende — Spracharbeit) Einflihrungskurse fir ehrenamtliche Lernbeglei-
tende in die Spracharbeit mit Geflichteten an. Die Kurse richten sich an ehrenamtliche Tétige, die
alphabetisierte, erwachsene Gefllichtete unterrichten, die keine oder geringe Kenntnisse in der deut-
schen Sprache haben, an Interessierte, die weder eine einschldgige Formalqualifikation besitzen noch
Uber nennenswerte Unterrichtserfahrung verfligen und an Personen, deren Deutschkenntnisse auf
B2-Niveau oder hoher sind. Sie haben das Ziel, einen Beitrag zur Starkung des ehrenamtlichen Enga-
gements und zur Férderung der Integration von Gefllichteten zu leisten und werden virtuell und
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kostenlos angeboten. Anmeldung lGber die Website des Goethe Instituts. Fragen kdnnen per E-Mail
an willkommen feels@goethe.de gerichtet werden.
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FREIWILLIGE GESUCHT

Neu! Umzugshelfer in Bickendorf gesucht

Fiir den Umzug eines jungen Gefllichteten zum 1.11.2022 sucht das Auszugsmanagement am 31.10.
oder 2.11. ein bis drei Personen, die beim Ein- und Ausladen der Mdbel helfen kénnten. Der Trans-
port selbst ist bereits organisiert. Wer helfen kann melde sich bitte unter Tel. 01782078852 oder via
Kontaktformular.

Neu! Zweisprachige Freiwillige fiir punktuelles Dolmetschen fiir Gefliichtete gesucht

Du sprichst Deutsch und Arabisch, Ukrainisch, Farsi, Russisch, Dari, Romanes oder eine andere zweite
Sprache? Du mdéchtest Gefliichtete durch Ubersetzen beim Arzt, auf dem Amt, bei Elternabenden
0.a. unterstlitzen? Dann bist du beim Projekt ,,Babellos- ehrenamtliche Sprachbegleitung fiir Gefllich-
tete” genau richtig! Uber Babellos vermittelt die KéIner Freiwilligen Agentur zweisprachige Freiwil-
lige, die ab und zu Gefliichtete durch eine Ubersetzung helfen méchten. Die Freiwilligen werden vor-
bereitet und begleitet bei ihrem Engagement, erhalten ein Zertifikat und sind Teil der wunderbaren
Babellos-Community von ungefdhr 100 engagierten Menschen. Die nachste Qualifizierung fur Babel-
los findet statt am Samstag, 17.11.2022, 10:00 — 16:00 Uhr (Link). Mehr Infos und Anmeldung: Gabi
Klein, gabi.klein@koeln-freiwillig.de

Montags, Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr, Ort: BlaBla Café, SulzburgstraRe 112/118, 50937 Koln

Freiwillige fiir neues SprachCafé gesucht

Das BlaBla Café sucht 4-5 Ehrenamtliche, die kontaktfreudig und kommunikativ sind und im Sprach-
Café mit Deutschlernenden das aktive Sprechen mittels interaktiver Sprachspiele Gben mochten. Im
BlaBla SprachCafé haben Gefllichtete abseits von Grammatikregeln und Integrationskursen die Gele-
genheit, zu Wort zu kommen und Hemmungen beim Sprechen abzulegen. Strikte Vorgaben gibt es
nicht, die ehrenamtlichen Begleiter:innen haben viel Raum, die Sprachtreffs selbst kreativ zu gestal-
ten. Es gibt auch die Moglichkeit, sich nur alle zwei oder drei Wochen zu engagieren. Interessierte
kénnen sich bei Yuliana Piskunova unter: 0160 91292439 melden.

Freiwillige fiir die Begleitung ukrainischer Kinder und Eltern gesucht

Das Projekt WIKO-Café Ukraine sucht Unterstiitzung flr verschiedene Begleitungsangebote fiir Hilfe-
suchende: Begleitung von Eltern bei Beh6rdengdngen oder zum Arzt. Begleitung von Kindern/Jugend-
lichen zu Freizeitangeboten am Nachmittag. Sozialraumerkundungen mit Kindern und Jugendlichen
am Wochenende. Bei Bedarf wird ein Simultanibersetzungsgerat zur Verfligung gestellt. Fir die Be-
gleitung von Kindern und Jugendlichen ist ein erweitertes polizeiliches Fliihrungszeugnis (kostenfrei
mit Nachweis von DAKO e.V.), sowie Erfahrung in der Kinder- und Jugendarbeit erforderlich. Es wird
ein Treffen aller Begleitungen geben. Ort: DAKO e.V. (Interkulturelles Zentrum), Melchiorstr. 3, 50670
Koéln. Bei Interesse anrufen 0221- 4309975 oder mailen
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INFORMATIONEN FUR FREIWILLIGE

Neu! Kostenlose Servicehotline fiir Engagierte

Die Landesservicestelle flr birgerschaftliches Engagement bietet an zwei Tagen in der Woche Ser-
vicezeiten zur Beantwortung von Anfragen rund um die Themen des birgerschaftlichen Engagements
an. Dienstags von 12 bis 14 Uhr und donnerstags von 16 bis 18 Uhr kdnnen sich Engagierte unter der
Telefonnummer 0211 837-1677 mit ihren Anliegen, beispielsweise zu Férderprogrammen, rechtli-
chen Themen oder Qualifizierungsangeboten, an die Landesservicestelle wenden. Damit baut das
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Land das Betreuungsangebot aus und setzt so wichtige Ziele der Engagementstrategie fiir das Land
Nordrhein-Westfalen um.

Neu! Podcast #55 Ukraine-Krieg: Sexualisierte Gewalt gegen Frauen auf der Flucht

Der Podcast richtet sich an Ehrenamtliche, Hauptamtliche und Aktivist:innen, die Gefliichtete unter-
stutzen. Fir diese Folge wurde Denise Klein zum Thema "Sexualisierte Gewalt gegen Frauen auf der
Flucht" interviewt und hoffe damit die Unterstitzer:innen zu dem Thema zu sensibilisieren und
Handlungsoptionen aufzuzeigen. Der Podcast ist direkt iber die BGW anzuh6ren: www.bgw-on-

line.de/podcast oder lber Spotify

Neu! 15. Folge des Podcasts HIER\GEBLIEBEN ,,Stadtverwaltung und Gefliichtete: Das Kommunale
Integrationszentrum Koln (KI)“

In der 15. Folge des HIER\GEBLIEBEN-Podcasts des Kdlner Fliichtlingsrats haben Jashar, Daniel und
Claus-Ulrich die mittlerweile ehemalige Leiterin des Kl, Susanne Kremer-Buttkereit, besucht. In die-
sem letzten ausfihrlichen Austausch mit ihr waren u.a. die Entstehungsgeschichte des Kl, die vielen
fluchtpolitischen Herausforderungen der vergangenen Jahre und das Krisenmanagement der Stadt
rund um die ankommenden Ukrainer:innen wichtige Themen, tber die gesprochen wurde. Jetzt an-
horen.

Neu! Website des Projekts ,,Abschiebungsreporting NRW*

Ab sofort ist die neue Website des Projekts ,, Abschiebungsreporting NRW* online: www.abschie-
bungsreporting.de/. Auf der Website sind alle Reports und News seit Projektbeginn im August 2021
gebindelt nachlesbar. Die Eintragung fiir den Newsletter ist ebenfalls direkt tber die Seite moglich:
www.abschiebungsreporting.de/newsletter/. Die Website wird fortlaufend weiterentwickelt. Die Be-
treiber:innen sind jedoch darauf angewiesen, dass aktive Menschen in NRW von Abschiebungen in
ihrer Umgebung berichten. Kontakt und weitere Infos.

Neu! Nordrhein-Westfalen stoppt Abschiebungen in den Iran

Angesichts der dramatischen aktuelle Menschenrechtslage im Iran schiebt Nordrhein-Westfalen ak-
tuell keine Menschen in den Iran ab. ,,Nordrhein-Westfalen steht solidarisch an der Seite der Irane-
rinnen und Iraner, die sich fiir Frauenrechte, fiir Meinungs- und Versammlungsfreiheit sowie gegen
Folter und die Todesstrafe einsetzen”, unterstrich NRW-Integrations- und Fliichtlingsministerin Jose-
fine Paul in einer Presseerklarung und betonte, das Lande setze aber auch weiter auf eine bundes-
weite Losung. ,Ich erwarte, dass der Bund mit den Léandern hierzu schnell ein abgestimmtes Vorge-
hen beschliellt”, so Josefine Paul. Wahrenddessen fordern Pro Asyl, die Landesfllichtlingsrdte und
Hum Hain Pakistan e.V. angesichts der anhaltenden Notlage nach den verheerenden Uberflutungen
des Landes auch einen Abschiebestopp nach Pakistan. Menschen aus Pakistan, die in letzter Zeit Asyl-
oder Folgeantrage beim Bundesamt fiir Asyl und Migration (BAMF) gestellt haben, miissen groften-
teils mit Ablehnungen rechnen. Die Flutkatastrophe alleine reicht dem BAMF als Anerkennungsgrund
nicht aus. Stattdessen verweist das BAMF auf sogenannte innerstaatliche Fluchtalternativen. Mehr
Infos

Neu! Pflichtanwalte fiir Menschen in Abschiebehaft gefordert

Mehr als 50 Organisationen haben in einem gemeinsamen Positionspapier den Bundestag sowie die
Bundesminister:innen Nancy Faeser, Dr. Marco Buschmann und Lisa Paus aufgefordert, Menschen in
Abschiebehaft einen Pflichtanwalt zur Seite zu stellen und dies gesetzlich vorzuschreiben. Dass dies
bislang nicht verpflichtend ist, sei ,eines Rechtsstaates unwirdig”, so die Unterzeichner der Erkla-
rung. Zum Positionspapier

Petition zum , Aktionsplan Afghanistan” der Bundesregierung

In ihrem Zwischenbericht zum Aktionsplan Afghanistan hat die deutsche Bundesregierung Probleme
beschrieben, die noch angegangen werden miissen. Diese Probleme hat die Gruppe ,,Advocacy in
Germany for Afghan Women Rights” gemeinsam mit anderen Aktivist:innen erdrtert und der
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Bundesregierung ein Positionspapier mit Empfehlungen geschickt. Die Gruppe afghanischer Frau-
chenrechtler:innen freut sich Gber Unterstiitzung der Forderungen durch Unterschriften. Einen ganz
dhnlichen offenen Brief hat eine andere Gruppe von weiblichen Ortskraften und Aktivistinnen ver-
fasst. Mehr Infos.

Pro Asyl-Podcast zur Abschiebungshaft

In der aktuellen Folge des Pro Asyl-Podcasts ,,Vom Fliehen und Ankommen“ geht es um das Thema
Abschiebungshaft. In diesem Rahmen berichtet der Rechtsanwalt Peter Fahlbusch aus Hannover, der
mehr als 2000 Menschen in Abschiebungshaft vertreten hat, iber die rechtwidrige Inhaftierung
Schutzsuchender. Jetzt anhéren!
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UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE FUR GEFLUCHTETE

Neu! Sprachkurse fiir Frauen mit Migrationshintergrund (A1)

Deutschlernen mit Spal8 in kleinen Gruppen, Vermittlung einfacher deutscher Sprachkenntnisse und
Informationen Uber die deutsche Gesellschaft

Prasenz: Mo. - Fr. von 09:00 — 12:00 Uhr, Ort: Germaniastr. 176, 51065 KoIn

Online: Mo., Mi. und Fr. Von 09:00 — 12 Uhr oder Mo. - Fr. 18:00 — 20:00 Uhr

Kontakt: info@vera-ev.de oder 01778479329

Neu! GSM Integration & Training — Projekt fiir ukrainische Gefliichtete

Das Projekt ,,Perspektiven” von Gemeinsam Selber Machen (GSM) richtet sich an ukrainische Gefliich-
tete und begleitet und unterstiitzt sie bei all ihren Themen und Schwierigkeiten vor Ort. Bei dem Pro-
jekt handelt es sich um ein Prasenz-Coaching, das auch mobil gestaltet werden kann, beispielsweise
fiir Begleitungen zu Terminen bei Schulen, Arzt:innen, etc. Die Begleiter:innen der GSM sprechen
Deutsch, Russisch und Ukrainisch. Voraussetzung fiir die Teilnahme ist die Anmeldung bei einem Job-
center der Stadt Koln. Das Unterstiitzungsangebot ist fir Menschen aus der Ukraine kostenfrei. Wei-
tere Infos.

Neu! Rechtsberatung fiir Menschen, die Leistungen nach dem AsylbLG bekommen

Alleinstehende und Alleinerziehende Asylbewerber:innen, die noch nicht in einer eigenen Wohnung
leben, und alle, die Leistungen nach § 3 AsylbLG bekommen, erhalten derzeit gekiirzte Leistungen
nach dem AsylbLG. Viele Sozial- und Landessozialgerichte halten diese Regelung fiir rechtswidrig. Die
Anwaltskanzlei Adam unterstiitzt Betroffene dabei, Widerspruch gegen ihre Bescheide einzulegen,
damit ein Anspruch auf Nachzahlung bestehen bleibt und Gibernimmt die rechtliche Vertretung,
wenn die folgenden Dokumente vorliegen: Bescheid Gber Leistungen nach dem AsylbLG (Dokument
vom Sozialamt), eine unterschriebene Vollmacht, ein ausgefiillter Mandant:innen-Fragebogen. Un-
terlagen und Fragen an per E-Mail an kontakt@anwaltskanzlei-adam.de, mobil oder Whatsapp/Tele-
gram/Signal unter +491706001309 oder Threema: BP2TVD4X, Wire: SekretariatRASvA. Weitere Infos.

09. und 23.11.2022, Zeit: 14:00 - 16:00 Uhr, online

Neu! Online - Informationsveranstaltung ,,Mit einer Behinderung in Deutschland"

Die Online-Veranstaltung des Handicap International e.V. auf Einladung der Aktion Neue Nachbarn
richtet sich an Menschen mit Behinderung aus der Ukraine sowie ihre Angehorigen. Der erste Teil am
09.11.2022 informiert iber den Zugang zu Pflegleistungen und Mobilitatshilfen, im zweiten Teil geht
es am 23.11.2022 um das deutsche Krankenkassensystem und die Beantragung von Hilfsmitteln fir
Menschen mit Behinderung liber die gesetzliche Krankenkasse in Deutschland. Die Veranstaltungen
finden online via Zoom statt und wird von Dolmetscher:innen auf Ukrainisch und Russisch begleitet.
Ukrainische Gebardendolmetscher:innen tbertragen den Austausch in ukrainische Gebardensprache.
Vorkenntnisse fiir die Teilnahme sind nicht erforderlich! Einladung auf Ukrainisch und Russisch. Hier

geht es zur Anmeldung
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https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/offener-brief-weiblicher-ortskraefte-deutscher-organisationen-und-frauenrechts-aktivistinnen-die-in-afghanistan-gearbeitet-haben/
https://www.change.org/p/die-bundesregierung-soll-ihren-aktionsplan-afghanistan-wirklich-umsetzen
https://www.podbean.com/media/share/pb-5p47x-128ead8?utm_campaign=w_share_ep&utm_medium=dlink&utm_source=w_share
mailto:info@vera-ev.de
https://mein-gsm.de/unsere-angebote/integration-von-migrantinnen
https://mein-gsm.de/unsere-angebote/integration-von-migrantinnen
https://anwaltskanzlei-adam.de/wp-content/uploads/2021/12/Vollmacht-S
https://anwaltskanzlei-adam.de/wp-content/uploads/2021/12/Aufnahmebog
mailto:kontakt@anwaltskanzlei-adam.de
https://anwaltskanzlei-adam.de/kontaktformular-asylblg/
https://www.hi-deutschland-projekte.de/crossroads/
https://regional.aktion-neue-nachbarn.de/export/sites/aktion-neue-nachbarn-regional/.content/.galleries/downloads/koeln/Einladung-zur-Veranstaltungsreihe-fuer-ukrainische-Gefluechtete_uk_ru_de.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=xKH9Q_1OmkGnR0SNKHdz8LMyWRGGiTxIp6jNjDYWZa9UREVNR0lVTExIUkg1MVFPRThDTFg1VlNWRC4u

Kultur-mobil in die Integration

Im Rahmen des Projekts ,,Kultur-mobil“ kdnnen Menschen mit Fluchterfahrung im Alter von 18 bis 27
Jahren, die Lust auf Arbeit mit Kindern haben, ein berufspraktisches Training im sozialen Bereich ab-
solvieren. Die Teilnehmenden bereiten sich dabei auf eine Arbeit als Ergdnzungskraft in der Nachmit-
tagsbetreuung an Grundschulen oder auf eine Ausbildung als Kinderpfleger:in vor. Im Rahmen des
Projektes bieten die Teilnehmenden auch eigene Angebote mit Kindern an, bekommen intensive
Hilfe beim Bewerbungsprozess und erhalten im Anschluss, bei Eignung, eine Stelle als Erganzungs-
kraft. Ansprechpartnerinnen sind Birgit Urbanus und Mareike Stauder. Anmeldung per E-Mail oder
Telefon unter: 0221/4728-715. Mehr Infos.

III

Kostenlose Nachhilfe fiir eingewanderte Kinder und Jugendliche

Um eingewanderten Kindern und Jugendlichen sowie Familien, die Sozialhilfe beziehen, beim Thema
Bildung zur Seite zu stehen, bietet die rheinische Bildungsakademie K6In kostenlose Nachhilfe von
der ersten Klasse bis zum Abitur, sowie Hausaufgabenbetreuung, Ferien- und Vorschulkurse, Mental
Arithmetik-Kurse und verschiedenen Projekte an. Unterlagen fiir die Anmeldung kénnen in der rhei-
nischen Bildungsakademie auf der Steyler StralRe 11 in 51057 Koln abgeholt oder per E-Mail angefor-
dert werden.

TBS-Zukunftswerkstatt transnational

Die TBS-Zukunftswerkstatt transnational ist ein Projekt fir junge Menschen mit Flucht- oder Migrati-
onsgeschichte im Alter zwischen 16 und 27 Jahren. Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen wer-
den ohne formale Voraussetzungen aufgenommen. Das Projekt setzt sich aus vier Angeboten zusam-
men: Werkbereich Gastronomie / Snackwerk, Einzelcoaching, Jobcoaching, Sprachférderung. Das Ju-
gendwerk Koln ist ein anerkannter Trager der Jugendhilfe und Mitglied im Dachverband der Diakonie
Rheinland — Westfalen — Lippe e.V. zum Angebot und auf Instagram @jwk.koeln

Hotline fiir Roma aus der Ukraine

Der Verein Roma Center e. V. hat fiir gefliichtete Roma aus der Ukraine eine Beratungshotline einge-
richtet. Unter der Nummer +491623554670 unterstiitzten Mitarbeiterinnen auf Romanes, Russisch,
Ukrainisch, Deutsch und Serbisch u. a. bei Fragen zur Einreise nach Deutschland, Registrierung und
Unterbringung sowie bei Diskriminierung. Weitere Infos.

(Quelle: FRNRW)
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KULTUR- UND FREIZEITVERANSTALTUNGEN

29.10.22, Zeit: 19:30 Uhr, Ort: Buchladen Neusser StralRe, Neusser Str. 197, 50733 KolIn

Neu! Lesung und Gesprach: Mein Opa, sein Widerstand gegen die Nazis und ich

Nora Hespers wachst mit vielen Geschichten tber ihren Opa auf, den Widerstandskampfer Theo Hes-
pers, der von den Nazis gejagt und hingerichtet wurde. In ihrem Buch geht es nicht nur um das Leben
ihres GroRvaters, seine Verfolgung und Ermordung durch die Nationalsozialisten. Sie erzahlt darin
auch, wie diese Geschichte in der Gegenwart nachwirkt. Im Rahmen der Reihe ,Mosaik der Erinne-
rung/Literatur der Gegenwart” liest Nora Hespers aus ,,Mein Opa, sein Widerstand gegen die Nazis
und ich.” Weitere Infos.

4.-6.11.2022, Ort: Haus der Geschichte der Bundesrepublik Deutschland

Neu! 13. Bonner Buchmesse Migration statt / Leitthema: ,,Was ist Heimat?“

An drei Tagen gibt es dort erneut vielfiltige Moglichkeiten der Begegnung und Raum fir literarischen
und gesellschaftlichen Diskurs. Der Eintritt ist kostenfrei. Dr. Hidir Celik und sein Team laden herzlich
dazu ein, zu den Veranstaltungen zu kommen, an den Messestdanden der Verlage zu stobern, Fragen
zu stellen und ins Gesprach zu kommen. Weitere Informationen zum umfangreichen Programm gibt
es auf der Website, digital in Kurzform auf www.bonnerbuchmessemigration.de. Mehr Infos



mailto:kulturarbeit@invia-koeln.de
https://www.invia-koeln.de/de/unsere-arbeit/migranten-gefluechtete/Kultur-mobil.php
mailto:mailto:info@rbkkoeln.de
https://www.jwk-koeln.de/index.php/tbs---zukunftswerkstatt.html
https://www.roma-center.de/hotline-fur-gefluchtete-roma-aus-der-ukraine/
https://literaturszene-koeln.de/termin/nora-hespers-mein-opa-sein-widerstand-gegen-die-nazis-und-ich/
https://www.bonnerbuchmessemigration.de/?page_id=3171
https://www.land.nrw/pressemitteilung/servicehotline-der-landesservicestelle-fuer-buergerschaftliches-engagement-startet
https://www.land.nrw/pressemitteilung/servicehotline-der-landesservicestelle-fuer-buergerschaftliches-engagement-startet

Neu! Living Library- die menschliche Bibliothek!

12.11.2022, 10-14 Uhr, Ort: VHS K6In- Mihlheim, Wiener Platz 2a, 51065 KoIn

14.11.2022, 18-21 Uhr, Ort: Motoki Wohnzimmer, StammstralRe 32, 50823 Kdln

20.11.2022, 16-19 Uhr, Ort: Gallery 4, LindenstraRe 73, 50674 K&In

Im Grunde dhnelt die , Living Library” einer herkdbmmlichen Bibliothek - nur dass die Besucher:innen
anstelle eines Buches Menschen ,ausleihen” und in einem 1:1 Gesprach fiir 30 Minuten in deren Ge-
schichten eintauchen und dariiber in den Dialog treten. Oft haben die Menschen, die die "Lebenden
Blcher" darstellen, Diskriminierungen und Vorurteile erfahren, die sich in Buchtiteln wie "HIV posi-
tiv", "depressiv", ,polyamor”, ,Systemsprengerin® u.v.m. widerspiegeln. Durch die unmittelbare
menschliche Begegnung in der ,Living Library” sollen Vorurteile bewusst aufgebrochen werden, ge-
mak dem Motto: Beurteile ein Buch nicht nach seinem Cover. Der Verein spin life e.V. bietet in Ko-
operation mit der VHS K&In und dem Forum fiir Willkommenskultur die Living Library an. Mehr Infos

16.11.22, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Germania Judaica (Zentralbibliothek), Josef-Haubrich-Hof 1, 50733
Koln

Neu! Lesung und Gesprach: Von Krakau nach Kapstadt. Deportiert nach Auschwitz. Bericht einer
Uberlebenden des Holocaus

Lisa Straul8 schrieb die Geschichte ihrer GroBmutter auf. Peggy Berolsky, geboren 1924 in Koszyce,
Uberlebte die Arbeits- und Konzentrationslager Ptaszow, Auschwitz und Bergen-Belsen, wo sie von
britischen Truppen befreit wurde. Nach dem Zweiten Weltkrieg emigrierte sie nach Sidafrika. Sie
starb 2008 in Aachen Im Rahmen der Reihe ,Mosaik der Erinnerung/Literatur der Gegenwart” liest
Lisa Straul aus ,Von Krakau nach Kapstadt”. Weitere Infos.
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REGELMASSIGE VERANSTALTUNGEN FUR FREIWILLIGE

Jeden 1. und 3. Montag im Monat, Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr, Ort: Online per Zoom

Digitaler Stammtisch fiir Ehrenamtliche, Ort: Online per Zoom

Die Gefliichteten mit digitalen Endgeradten auszustatten, damit sie am HomeSchooling und Distanzun-
terricht teilnehmen kénnen, ist das Eine - die Ehrenamtlichen darin fit zu machen, dass sie die Ge-
flichteten auch auf Distanz unterstitzen kdnnen, ist das andere. Seit Dezember wurde diese Fortbil-
dung in verschiedenen , Digital-Scouts-Kursen” angeboten — und parallel entstand der ,Digitale
Stammtisch”, um sich auch aufRerhalb der Kurse in lockerer Runde lber entstehende Fragen auszu-
tauschen. Wolfgang Kleinen von ,hallo in siilz“ moderiert den Digitalen Stammtisch und wiinscht sich
Austausch von Ehrenamtlichen aus ganz KéIn. Anmeldung per Mail, mehr Infos hier.

Jeden letzten Mittwoch im Monat, Zeit: 17:30 — 19:00 Uhr, Ort: Online per Zoom

Offene Online-Sprechstunde fiir Vereine

Einen Verein zu griinden, ihn zu organisieren oder ein Vereinsamt zu bernehmen erfordert Zeit und
bringt manchmal auch unliebsame Arbeit und viele Fragen mit sich. Um Fragen unkompliziert, ohne
Anmeldung oder Wartezeit bearbeiten zu kbnnen, bietet das Multikulturelle Forum e.V. jeden letzten
Mittwoch im Monat eine offene, digitale Sprechstunde fiir alle Interessierten an. Die erste Sprech-
stunde findet am 27. September statt. Zoom-Link fiir die Veranstaltung hier, mehr Infos Gber das Pro-
jekt ,,Empowering MSO“ erfahrt ihr hier.

Jeden 2. Donnerstag im Monat, Zeit: 17:30 Uhr, Ort: Online

Online-Kurse der betterplace Academy

Jeden zweiten Donnerstag um 17:30 Uhr bietet die betterplace academy Live-Webinare mit Ex-
pert:innen statt an. Seit Januar 2022 gibt es, nach fast 2 Jahren Corona-Soli, 3 Ticketkategorien, in die
man sich selbst einordnen kann. Mehr Infos hier.

Jeden 1. Donnerstag im Monat, Zeit: 17:00 — 19:00 Uhr, Ort: Online per Telefonkonferenz
Monatliche Ehrenamts-Infoveranstaltung Integration Point


https://www.koeln-freiwillig.de/event/living-library-koeln/
https://literaturszene-koeln.de/termin/lisa-strauss-von-krakau-nach-kapstadt-deportiert-nach-auschwitz-bericht-einer-ueberlebenden-des-holocaust/
mailto:digitaler.stammtisch@online.de
http://halloinsuelz.de/digitaler-stammtisch-von-ehrenamtlichen
https://zoom.us/j/97248014774?pwd=RHAyNmhDVmt3dE9HU1psanFoYmNqZz09
http://www.multikulti-forum.de/mso
https://www.betterplace-academy.org/pages/expertinnen
https://www.betterplace-academy.org/pages/expertinnen
https://www.betterplace-academy.org/webinar-termine

Das Jobcenter informiert in einer gemeinsamen Veranstaltung mit der Agentur flr Arbeit KoIn iber
aktuelle Themen, eingeladen ist jede:r interessierte ehrenamtlich Tatige. Auf Grund der Covid19-Pan-
demie findet die Veranstaltung aktuell in Form einer Telefonkonferenz statt. Anmeldungen bis zum
21. des jeweiligen Vormonats hier. Kurz vor der Info-Veranstaltung wird eine Einladung mit den Zu-
gangsdaten zur Telefonkonferenz geschickt, Themenvorschlage konnen vorab angegeben werden.

Jeden 3. Donnerstag im Monat, Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr, Ort: Melanchton-Akademie, Kartduserwall
24B, 50678 Koln

Treffen des AK Politik der Willkommensinitiativen

Jeden 3. Donnerstag im Monat findet ein Treffen des , Arbeitskreis Politik der Willkommensinitiati-
ven“ statt. Alle Willkommensaktiven sind eingeladen, den Arbeitskreis fiir sich zu nutzen und sich mit
ihren Anliegen zu beteiligen. Anmeldung per Mail.

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr, Ort: Online

Treffen der AG-Bleiben

Die AG-Bleiben setzt sich als Zusammenschluss aus Willkommensinitiativen und weiteren Engagier-
ten aus der antirassistischen Arbeit fiir die Grundrechte aller KéIner:innen unabhéangig vom Aufent-
haltsstatus ein — fiir KéIn als solidarische und weltoffene Stadt im Sinne der Solidarity City KoIn. In
den regelmaRigen Treffen geht es vor allem um geplante Aktionen. Interessierte sind herzlich einge-
laden. Anmeldung per Mail.

Jeden letzten Montag im Monat, Zeit: 18:00 — 20:00 Uhr, Ort: Online

Treffen von AfghanistanNotSafe K6ilnBonn

AfghanistanNotSafe KéInBonn setzt sich gegen Abschiebungen nach Afghanistan ein. Es werden
Kundgebungen (Mahnwachen) vor jeder Abschiebung nach Afghanistan organisiert und weitere Akti-
onen geplant, um die Problematik in der Offentlichkeit und gegeniiber den politischen Entschei-
dungstrager:innen zu thematisieren. Die Vernetzung ist NRW- und bundesweit zu diesem Thema. Alle
Interessierten sind herzlich eingeladen, bei AfghanistanNotSafe K6lnBonn mitzumachen. Anmeldung
per Mail.

Alle drei Wochen Dienstag, 20:00 Uhr, Ort: wird nach Anmeldung bekannt gegeben

Treffen "Wir haben Platz!"

Die AG Bleiben und die Seebriicke Kéln haben sich im Winter 2020 zur Kampagne "Wir haben Platz!"
zusammengeschlossen. Gemeinsam mit Religionsgemeinden und weitere Organisationen fordern sie
eine Landesaufnahme NRW fiir fliehende Menschen an den AuBengrenzen von Europa. Interessierte
und weitere Engagierte sind herzlich willkommen! Anmeldung per Mail, mehr Infos hier.

Jeden 3. Donnerstag im Monat, Zeit: 18:00 — 20:00 Uhr, Ort: GroRrotter Hof (Tennishalle), GroRrotter
Weg 33, 50997 K6In-Rondorf/Hochkirchen.

WiRo-Ehrenamtler-Treffen

Die Initiative WirRo (,, Willkommen in Rondorf, Hochkirchen, Honingen“) trifft sich zum Informations-
austausch und zur Diskussion. Hier und hier mehr Infos

Dienstags, Zeit: 13:00 — ca. 13:45 Uhr, Ort: Online

45-miniitige Online-Schulungen fiir Online-Treffen

Methodenmut.online ist ein neues interaktives Happchen-Format fiir Aktivist:innen, NGOs und an-
dere Weltverbesser:innen. Damit alle - egal ob online affin oder nicht - sich mehr trauen kénnen.
Mehr Infos und Anmeldung.

Jeden 1. Dienstag im Monat, Zeit: ab 18:00 Uhr, Ort: Restaurant Erpel & Co, Diirener Str. 253,
50931 Koln

Stammtisch des Netzwerk Integration Lindenthal

Am ersten Dienstag jeden Monats treffen sich Aktive (bis 12 Personen) der Initiative Netzwerk


mailto:Jobcenter-Koeln.Ehrenamt@jobcenter-ge.d
https://www.bing.com/local?lid=YN6740x244095130&id=YN6740x244095130&q=Melanchthon-Akademie&name=Melanchthon-Akademie&cp=50.923484802246094%7e6.955620765686035&ppois=50.923484802246094_6.955620765686035_Melanchthon-Akademie
https://www.bing.com/local?lid=YN6740x244095130&id=YN6740x244095130&q=Melanchthon-Akademie&name=Melanchthon-Akademie&cp=50.923484802246094%7e6.955620765686035&ppois=50.923484802246094_6.955620765686035_Melanchthon-Akademie
mailto:ak-politik-koeln@online.de
mailto:rechtaufasyl@gmx.de
mailto:afghanistannotsafe@posteo.de
mailto:wirhabenplatz@koeln.de
https://wirhabenplatz.eu/
https://www.wiku-koeln.de/termine/ansicht/?tx_ppwtermine_calendar%5Bindex%5D=6315&cHash=1049736b23ab953c8ac4042683fa7956
https://wi-rondorf.de/termine-treffen-veranstaltungen/#termine-WiRo
http://www.methodenmut.online/

Integration Lindenthal — und solche, die es vielleicht werden wollen — jeweils um 18:00 Uhr im Res-
taurant ERPEL & Co., Diirener Stral3e, Ecke Girtel. In lockerer Atmosphare wird lGber Erfahrungen,
Schwierigkeiten und Erfolge gesprochen. Anmeldung bei Norbert Hiisson per Mail, mehr Infos hier

Jeden 2. Monat am 2. Donnerstag, Zeit: 19:15 Uhr, Ort: Gaststatte Knollendorf, Gustav-

stralle 21, 50937 KolIn

Stammtisch ,,Hallo Siilz“

Alle, die bei ,hallo in siilz“ aktiv sind oder die Initiative gerne kennenlernen mochten, sind herzlich
willkommen, Kontakt per Mail.
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REGELMASSIGE VERANSTALTUNGEN FUR GEFLUCHTETE

An mehreren Tagen in der Woche

Montags und mittwochs, Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: KoelhoffstralRe 2a, 50676 K&In

Café Kiew

Begegnungsmoglichkeit fur Geflichtete aus der Ukraine/ mit Gefliichteten aus der Ukraine mit Sport-
und Spieleangeboten fir Kinder und Jugendliche. Raum fiir Austausch, Gesprache, Kontakte und Be-
ratung bei Kaffee und anderen Getranken. AulRerdem gibt es die Moglichkeit, sich zu rechtlichen The-
men beraten zu lassen. Sport- und Spielangebote fir Kinder und Jugendlichen finden auch statt.

Montags und donnerstags, Zeit: 10:00 — 12:00 Uhr, mittwochs, Zeit: 14:00 bis 16:00 Uhr; Ort: Johan-
neskirche, Nonnenwerthstr. 78, 50937 Kdln

Café Ukraine: Begegnungsmaglichkeit fiir Gefliichtete / mit Gefliichteten mit Mutter-Kind-Angebot
Raum flir Austausch, Gesprach und Kontakt bei Kaffee und Getranken. Website / Flyer / weitere An-

gebote in Silz

Montags und donnerstags, Zeit: 18:00 — 19:30 Uhr, Ort: Online

Deutschkurse (A1) fiir Frauen in der Turkei

Ein Angebot der AG "AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM)" vom Ver-
ein Menschenrechte-Einundzwanzig e. V. fur Frauen in der Tirkei. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.:
0178 6357200 oder per Mail. Mehr Infos bei Facebook oder Instagram (@akadfmfm) oder per Web-
site

Montags — dienstags — mittwochs, Zeit: 18:00 — 21:30 Uhr, Ort: Allerweltshaus, Kérnerstr. 77 — 79,
50823 Koln

Café Grenzenlos

In einem Offenen Treff bietet das Allerweltshaus einen Austausch und Beisammensein an, alle sind
willkommen. Dienstags finden kulturelle Angebote statt, eine Vermittlung in Beratungsangebote ist
ebenfalls moglich. Mittwochs ist der Weltladen Koln vor Ort. Es gilt die 3G-Regel.

Montags - freitags, Ort: RheinFlanke, WérthstralRe 30, 50668 Kéln

Jobcoaching fiir Gefliichtete

Mit dem Jobcoaching Angebot der RheinFlanke sollen junge Gefliichtete mit Duldung oder Aufent-
haltsgestattung dazu befidhigt werden, ihre eigene Lebenswelt weiter zu gestalten. Gemeinsam wer-
den realistische Perspektiven entwickelt, Starken und Talente reflektiert, Bewerbungsunterlagen ver-
fasst und der Kontakt zu Unternehmen, Schulen und Universitaten hergestellt. Die Teilnahme am
Jobcoaching ist kostenlos. Kontakt und Anmeldung: Elena Pifeas, 0151 505 970 04, Mail.

Dienstag bis Donnerstag, Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: Zentralbibliothek
Der sprachraum der Stadtbibliothek Koin
Der sprachraum, gegenliber der Zentralbibliothek am Neumarkt gelegen, ist ein Lern- und


mailto:norbert.huesson@t-online.de
https://netzwerk-integration-lindenthal.de/meldungen/stammtisch-fuer-nil-aktive-im-erpel-immer-am-1-dienstag/
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mailto:info@halloinsuelz.de
https://kirche-klettenberg.de/
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Begegnungsort fiir alle, die Deutsch lernen mdchten. Der sprachraum ist zundchst dienstags, mitt-
wochs und donnerstags von 15:00 bis 18:00 Uhr gedffnet. Ehrenamtliche sind vor Ort und helfen
beim Deutschlernen. Im sprachraum kann man Fragen stellen, Hilfe bei den Hausaufgaben bekom-
men, Deutschsprechen lben und Unterstilitzung beim Schreiben von Bewerbungen bekommen. Alle
Angebote des sprachraums sind kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig, allerdings eine medi-
zinische Maske. Mehr Informationen

Jeden Dienstag, Zeit: 10:00 - 12:30 Uhr sowie Donnerstag, Zeit: 16:00 - 17:30 Uhr; Ort: BiirgerTreff
X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Ko6In

Erste Schritte Deutsch

WiSi bietet ehrenamtliche Deutschforderung an. Ohne Anmeldung und kostenlos

Jeden Dienstag, Zeit: 10:00 - 11:30 Uhr und Donnerstag, Zeit: 16:00 - 17:30 Uhr, Ort: BirgerTreff

X, Eygelshovener Str. 33, 50999 K6In

Ehrenamtliche Sprachforderung mit Kinderbetreuung

Eine gemeinsame Sprache bildet die Basis flir ein gemeinsames Zusammenleben und erleichtert das
Einleben in einem fremden Land enorm. Die Initiative bietet deshalb ehrenamtliche Sprachkurse fiir
alle Gefliichtete an, die in einer der Unterkiinfte oder in einer eigenen Wohnung in Rodenkirchen
und in umliegenden Stadtteilen wohnen. Damit soll die Integration erleichtert und erste Kontakte
hergestellt werden. Es gibt nur sehr wenige Sprachkurse mit Kinderbetreuung, die Wartelisten sind
lang, daher wird versucht, parallel zu dem ehrenamtlichen Sprachférderangebot Kinderbetreuung
anzubieten. Nehmen Kinder an der Forderung teil (Schulferien), werden die Inhalte des Unterrichts
moglichst spielerisch und altersgerecht vermittelt. Mehr Infos hier, Anmeldung per Mail.

Montags bis donnerstags, Zeit: 9:00 — 12:30 Uhr, Ort: Birgerzentrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429,
50825 Koln

Kurs zur Erstorientierung: Spracherwerb, Alltagswissen und Wertevermittlung

fir Asylbewerber:innen mit unklarer Bleibeperspektive (ab 18 Jahren). Bei freien Platzen auch andere
Asylbewerber:innen mit guter Bleibeperspektive, Duldung oder Anerkennung. Info & Anmeldung Eh-
renfeld: Mail, Info & Anmeldung Miilheim: Mail.

Montags

Zeit: 14:00 — 16:00 Uhr, Ort: Im Birgertreff 1006, Bergisch Gladbacher Str. 1006, 51069 Kéln

Café ,,Fluchtbriicke”

Jeden Montag wird das Café ,,Fluchtbriicke” von 14 bis 16 Uhr zur Beratungs- und Begegnungsstatte
flr alle, die sich austauschen wollen, Deutsch sprechen wollen, um ihre Sprachkenntnisse zu verbes-
sern und Leute kennenlernen wollen. Mehr Infos per E-Mail, Telefon unter: 0174/7067547 und hier.

Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: Kartduserkirche, Kartdusergasse 7A, 50678 Koln

Kleiderkammer fiir Frauen und Kinder in der Kartauserkirche

Montags 6ffnet die Kleiderkammer flr Frauen und Kinder in der Kartduserkirche. Neben Bekleidung
gibt es auch Schuhe, Taschen, Modeschmuck und Spielsachen fiir Kinder. Mehr Infos. gibt es auch
Schuhe, Taschen, Modeschmuck und Spielsachen fiir Kinder. Mehr Infos.

Zeit: 14:00 — 16:00 Uhr, Ort: Handwerkerinnenhaus Koln e. V., Kempener Str. 135, 50733 Koln
“Zukunft bauen" - ein werkpadagogischer Kurs fiir Madchen mit Fluchtgeschichte

Madchen zwischen 12 und 18 Jahren lernen unter fachlicher Anleitung einer Tischlerin und einer So-
zialpadagogin handwerkliche Grundkenntnisse und den sicheren Umgang mit Werkzeugen und Ma-
schinen. Deutschkenntnisse sind nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos, eine verbindliche An-
meldung und regelmaRige Teilnahme sind aber wichtig. Gerne kann "geschnuppert" werden. Weitere
Infos, Kontakt und Anmeldung unter Tel.: 0159 06309353 (Mo. — Do.: 10:00 — 16:00 Uhr) oder per
Mail bei Charlotte Senf (Tel.: 0221 572700 18).
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Zeit: 15:30 — 18:00 Uhr, Ort: Kartauserkirche, Kartdusergasse 7, 50678 Kéln

Montagscafé in der Kartauserkirche

Das Café bietet einen Raum und die Moglichkeit zu lernen, Fragen zu klaren, sich zu treffen und sich
zu unterhalten. Die Ehrenamtler:innen beraten und unterstiitzen bei Bedarf bei z.B. Deutschlernen &
Hausaufgaben, Behérdenbriefen, Amterginge, Wohnungs-, Ausbildungssuche etc. Aufgrund der
CoronaschutzmalBnahmen wird momentan kein Kinderprogramm angeboten. Mehr Infos

Zeit: 19:00 — 20:30 Uhr, Ort: online

Deutschkurse Al fiir Frauen in der Tirkei

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mé&dchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. und NUT e.V.-Frauen in Naturwissenschaften und Tech-
nik, Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. Mehr Infos auf: Website, Facebook,
Instagram, berufsbezogene Datenbank oder YouTube.

Zeit: ab 16:30 Uhr, Ort: Pfarrsaal der Gemeinde St. Gereon, Steinfeldergasse 16, 50670 Koln

Café International

PAUSIERT! Als Treffpunkt flir Gefliichtete und Nachbarn bietet das Café jeden Montag von 16:30 bis
19:30 Uhr eine Moglichkeit, internationale Kontakte zu knlipfen und sich zu beraten. In bunter Runde
gibt es bei Kaffee, Tee und Keksen Gesprache (ber alles, was die Gaste gerade bewegt. Mehr Infos

Zeit: 20:00 — 21:30 Uhr, TanzFaktur, Siegburger StraRe 233 w, 50679 Koln-Deutz

Fitness-Mix fiir Frauen

Fitness, Aerobic und Sport flir Frauen. Hast du Lust dich auszupowern und ins Schwitzen zu kommen?
Dann komm zum Fitness-Mix mit Zhenya. Kostenlos. Bei Interesse & Fragen meldet euch beim Malte-
ser Integrationsdienst unter 0160 91292439.

Dienstags

Zeit: 20:00 Uhr, Ort: Off Broadway, Zilpicher Strafle 24, 50674 KoIn

Allerweltskino

Jeden Dienstag werden im Off Broadway Filmtheater Dokumentar- oder Spielfilme aus aller Welt und
zu interkulturellen und globalen Themen gezeigt. Das Allerweltskino bringt Filme aus den Landern
des globalen Stidens und aus anderen Filmkulturen jenseits des amerikanischen und europaischen
Mainstreams in KéIn auf die Leinwand. Im Programm gibt es Filme, die sich mit Begegnung, Konfron-
tation und Austausch von Kulturen beschaftigen. Mehr Infos.

Zeit: 18:00 — 19:00 Uhr, Deutsche Sporthochschule Kéln, Am Sportpark Miingersdorf 6, 50933 Koén,
Halle 3

Fitness-Mix fiir Frauen Miingersdorf

Fitness, Aerobic und Sport flir Frauen. Hast du Lust dich auszupowern und ins Schwitzen zu kommen?
Dann komm zum Fitness-Mix mit Zhenya. Kostenlos. Bei Interesse & Fragen meldet euch beim Malte-
ser Integrationsdienst unter 0160 91292439.

Zeit: 13:00 — 14:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 — 51143 Koln (Porz Markt)

Zeichnen- und Malkurs fiir erwachsene Frauen

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail
Mehr Infos: Website, Facebook, Instagram, berufsbezogene Datenbank oder YouTube

Zeit: 14:30 — 16:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 — 51143 Koln (Porz Markt)
Selbstfindungs- und Meditationskurs
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mé&dchen (AKAD FM-FM) vom
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Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder Mail
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube

Zeit: 15:00 — 16:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 — 51143 Koln (Porz Markt)

Bastel- und Malkurs fiir Kinder

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder Mail
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube

Zeit: 09:00 — 12:00 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 — 51143 Koln (Porz Markt)

Familienberatung

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube

Zeit: 13:00 — 14:30 Uhr, Ort: Gemeinschaftsraum Parea, Josefstr. 64, 51143 Koln (Porz Markt)
Moderner Malereikurs fiir erwachsene Frauen

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mé&dchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V.. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per
Mail. Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, berufsbezogene Datenbank oder im YouTube-Kanal.

Zeit: 18:30 — 21:00 Uhr, Ort: Mosaik Kéln Milheim e. V., GlickburgstralRe 17, 51065 Koln

BlablaCafé — Sprachtreff in K6In-Miilheim

In dem wochentlichen Sprachcafé vom Mosaik KéIn Milheim e. V. und dem Malteser Integrations-
dienst kdnnen Deutschlernende in lockerer Atmosphare ihre Deutschkenntnisse trainieren und neue
Kontakte knipfen. Bei Interesse & Fragen gerne melden bei Yuliana Piskunova per Mail oder unter
Tel.: 0160 91292439

Zeit: 17:00 — 19:00 Uhr, Ort: Dormagener Str. 5, 50733 Kéln
Fahrradwerkstatt fiir Erwachsene:
Willkommen in Nippes, Kontakt per Mail.

Mittwochs

Zeit: 09:00 — 10:30 Uhr, Ort: hybrid (in Préasenz- und Onlineform), Ort in Prasenzform: Goal-EPMTS,
Wilhelmstr. 12 — 51143 Koln (Porz Markt)

Deutschkurse fiir Ukrainerinnen (A0 - A1)

Ort: Goal-EPMTS, Wilhelmstr. 12 — 51143 Kéln (Porz Markt)

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail.
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube.

Zeit: 09:00 — 10:15 Uhr, Ort: Online

GO Digital 2022-Kurs

Im Online-Kurs von Go Digital werden die Ausbildungen sowie Fachbegriffe im Berufsbereich Medi-
zin, Pflege, IT, Ingenieurwissenschaften, Kunst, Kita, Gastronomie, Friseur, Berufskraftfahren, Handel,
Jura, SoWi und Tourismus erldutert sowie Excel geschult. Dieser Kurs lduft vom April 2022 bis August
2023 und ist von AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) in Koopera-
tion mit Karl-Arnold-Stiftung organisiert sowie von ESF finanziert. Die vermittelten Fachworter dieses
Kurses und von vorherigen Jahren sind in die Datenbank eingetragen.

Anmeldung per Telefon 0178-6357200 oder Mail

Zeit: 10:00 — 12:00 Uhr, Ort: BlrgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Koln
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Kunstgruppe — Kreatives Gestalten fiir alle im Atelier X, Material vorhanden

18:00 — 19:00 Uhr, Ort: Online

Online-Gesprachskreis vom sprachraum der Stadtbibliothek KoIn

Der Gesprachskreis ist fiir alle, die Deutsch lernen (ab B1-Niveau). Es wird eine Stunde lang online in
einem Kreis von Menschen Uber ein Thema gesprochen. Die Gruppe wird moderiert durch ehrenamt-
liche Muttersprachler:innen. Trainiert wird Horen und Sprechen. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine
Anmeldung ist notwendig: Mail

Jeden 2. Mittwoch im Monat (auBer im August), Zeit: 09:00 — 10:30 Uhr, Ort: Blirgerzentrum Finken-
berg, Stresemannstr. 6a, 51149 K6In-Porz

Frihstiick der Begegnung

Kontakt: Frau Buzas, Tel.: 02203 9354418

Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 11:00 — 13:30 Uhr, Ort: Blirgerzentrum Finkenberg, Strese-
mannstr. 6a, 51149 Koln-Porz

Kleidercafé

Kontakt: Frau Buzas, Tel.: 02203 9354418

Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr, Ort: Eygelshovenerstralle 33, 50999 KoIn

Café Fuga — Willkommenscafé im Kolner Siiden

Das Café Fuga ist ein Begegnungsort fiir gefllichtete Menschen und interessierte Bilrger:innen, um
sich in entspannter Atmosphére kennenzulernen, Beriihrungsangste und Unsicherheiten abzubauen
und beim Integrationsprozess Hilfestellung zu leisten. Kuchenspenden sind willkommen! Informatio-
nen und Kontakt per Mail, mehr Infos hier, Veranstalter: WISU — Willkommen in Siirth

Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Online per Zoom

Let’s play! Internationaler Online-Spieleabend

Der Let’s play! Spieleabend der Initiative ,Start with a friend K6In“ und des Allerweltshaus KélIn findet
ab sofort wieder statt, allerdings aufgrund der Corona-Pandemie bis auf weiteres online. Um teilzu-
nehmen, bendtigen Interessent:innen Stift und Papier, 5 Wiirfel (falls vorhanden), Smartphone, Tab-
let, PC oder Laptop, einen WLAN-Anschluss sowie ein eigenes Zoom-Konto. Nahere Infos sowie die
Zugangsdaten zum ,,Online-Spielzimmer” gibt es bei Laura Weiden per Mail vom Allerweltshaus.

Jeden letzten Mittwoch des Monats, Zeit: 11:00 — 14:00 Uhr

Radiowerkstatt — Das ,,In-Haus-Radio” bringt engagierte junge Menschen on air

Mit dem Projekt ,,In-Haus-Radio” will das Integrations e. V. (K6In-Kalk) die Beteiligung junger Men-
schen in der 6ffentlichen Diskussion ermdéglichen und starken. lhre Ideen, Fragen und Visionen sollen
einen medialen Raum erhalten. Dies gilt auch und gerade fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit
und ohne Migrations- und Fluchtgeschichte. Weitere Informationen gibt es unter Tel.: 0221
95794490 oder per Mail. Viele Beitrdge sind online nachzuhéren.

Donnerstags

Zeit: 10:00 — 12:00 Uhr, Ort: Mosaik Kéln Milheim e.V., GliickburgstraRe 17, 51065 Koln

BlablaCafé — Sprachtreff in K6In-Miilheim

In dem wochentlichen Sprachcafé vom Mosaik KéIn Milheim e.V. und dem Malteser Integrations-
dienst erhalten Deutschlernende die Méglichkeit, in ungezwungenem Rahmen ihre Deutschkennt-
nisse zu trainieren. Abseits von Grammatikregeln und Integrationskursen haben hier alle die Gele-
genheit zu Wort zu kommen und etwaige Hemmungen beim Sprechen abzulegen. Mittels interakti-
ver Sprachspiele trainieren die Teilnehmer:innen nicht nur ihre Deutschkenntnisse, sondern lernen
sich auch untereinander kennen und kniipfen neue Kontakte.

Bei Interesse & Fragen gerne melden bei Yuliana Piskunova per Mail oder unter Tel.: 0160 91292439.
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Zeit: 13:00 — 15:30 Uhr, Ort: Jugendzentrum Glashutte, Glashittenstr. 20 — 51143 K&In (Porz Markt)
Deutschkurse A0

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail.
Mehr Infos auf Facebook, Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube.

Zeit: 10:30 — 12:00 Uhr, Ort: online

Deutschkurse A1-A2

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder
per Mail. Mehr Infos auf Facebook, Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube.

Zeit: 13:00 — 15:30 Uhr, Ort: hybrid (online + wenn personlich: Jugendzentrum Glashitte, Glashitten-
str. 20 — 51143 Koln (Porz Markt)

Deutschkurse B1

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/M&dchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail.
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube.

Zeit: 15:00 — 16:30 Uhr, Ort: Jugendzentrum Glashutte, Glashittenstr. 20 — 51143 K&In (Porz Markt)
Zeichnen- und Malkurs fiir erwachsene Frauen

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Madchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail.
Mehr Infos auf der Website oder Facebook Facebook oder Instagram (Instagram oder der berufsbe-
zogenen Datenbank oder YouTube.

Zeit: 19:00 — 20:30 Uhr, Ort: online

Deutschkurse A1 fiir Frauen in der Tirkei

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/M&dchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per
Mail. Mehr Infos auf der Website oder Facebook Facebook oder Instagram (Instagram oder der be-
rufsbezogenen Datenbank oder YouTube.

Jeder 2. Donnerstag im Monat; Zeit: 19:00 - 21:00 Uhr Ort: BiirgerTreff X, Eygelshovener Str. 33,
50999 Koln

Stammtisch fiir Ehrenamtler und Gastgeberfamilien

Austausch, Informationen, Wiedersehen, neue Leute kennenlernen

18:00 — 19:00 Uhr, Ort: sprachraum der Stadtbibliothek Koln, Josef-Haubrich-Hof 1a, 50676 Kéln
Gesprachskreis

Der Gesprachskreis ist fiir alle, die Deutsch lernen. Es wird eine Stunde lang in einem Kreis von Men-
schen Uber ein Thema gesprochen. Die Gruppe wird moderiert durch ehrenamtliche Muttersprach-
ler:innen. Trainiert wird das Horen und Sprechen. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist
nicht notwendig.

Zeit: 14:00 — 16:30 Uhr, Ort: Blrgerzentrum Finkenberg, Stresemannstr. 6A, 51149 KéIn

Die Kiichenfreunde — Kochgruppe fiir Frauen und Manner

Kochen, essen, Deutsch sprechen. Jede Woche ist ein:e Teilnehmer:in Kiichenchef:in und bestimmt,
was auf den Teller kommt. Alle anderen helfen mit und am Ende werden die internationalen Kostlich-
keiten zusammen verspeist. Die Treffen erfolgen unter Einhaltung des ausgearbeiteten Hygienekon-
zepts. Bei Interesse und Fragen: Malteser Integrationsdienst unter Tel.: 0160 91292439.
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Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: Zentralbibliothek

Sprachraum

Der Sprachraum ist ein offener Ort fiir alle, die Deutsch lernen wollen. Von 15.00 — 18.:00 Uhr stehen
Einzelarbeitsplatze, PCs, WLAN und Materialien zum Deutschlernen in schoner Atmosphare zur Ver-
fligung. Ehrenamtliche helfen bei Hausaufgaben, beantworten Fragen, unterstiitzen beim Schreiben
von Briefen und Bewerbungen oder sind einfach da, um das Deutschsprechen zu tben.

Jeden zweiten Donnerstag, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Birgertreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Kéln
WiSi-Ehrenamtler-Stammtisch

Ab 09.09. findet jeden zweiten Donnerstag wieder der WiSu-Ehrenamtler-Stammtisch statt. Fiir eine
Terminabsprache Info unter info@wisue.de, telefonisch bei Ellen Behnke unter 0157 36000468 oder
bei Monika Wilke unter 0177 2339633.

1. und 3. Donnerstag, Zeit: 18:30 — 20:30 Uhr, Ort: Refugee Law Clinic Cologne, Bernhard-Feilchen-
feld-Str. 9, 50969 Koln

Offene Sprechstunde Rechtsberatung

Kostenfreie, studentische Rechtsberatung, sowie Anhoérungsbegleitungen fir Gefliichtete unter An-
leitung von Volljurist:innen aus dem Bereich des Migrationsrechts. Nur nach Voranmeldung per Mail.
Mehr Infos

Freitags

»Sprachen-Café“

Das offene Sprachen-Café wird von Ceno & Die Paten e. V. organisiert und begleitet. Es ist ein Raum
flr Begegnungen. In einer entspannten Atmosphare kdnnen Sie ins Gesprach kommen, Deutsch tGben
und neue Menschen kennenlernen. Kontakt und Anmeldung: Sarah Est, 0221-995998-14 oder per
Mail, mehr Infos hier

Zeit: 14:00 — 17:00 Uhr, Ort: Josef-Haubrich-Hof, 1, 50676 KoIn

sprachraum der Stadtbibliothek K&In - Café Vinok

Treffpunkt fir gefliichtete Frauen und Kinder aus der Ukraine (und von anderswo). Bei Kaffee und
Kuchen findet ein gemiitliches Beisammensein von Frauen im sprachraum statt. Es gibt wahrend des
Cafés Kreativworkshops fiir Kinder. Ohne Anmeldung!

Zeit: 09:00 — 10:30 Uhr, Ort: hybrid (in Préasenz- und Onlineform), Ort in Prasenzform: Goal-EPMTS,
Wilhelmstr. 12 — 51143 Koln (Porz Markt)

Deutschkurse fiir Ukrainerinnen (A0 - A1)

Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mé&dchen (AKAD FM-FM) vom
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail.
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube.

Zeit: 15:00 bis 17:00 Uhr, Ort: BirgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 KélIn
Offene Tiir fiir alle
Begegnung bei Kaffee und Tee

Freitags nach Vereinbarung, Ort: BiirgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Kdln
Handy-Kurs fiir Senioren
Unterstlitzung im Umgang mit dem Smartphone oder Handy; Infos unter 0157 36000468

Freitags, 15:00 — 19:00 Uhr, Ort: 15:00 — 19:00 Uhr, Ort: Gemeindehaus Christuskirche, Dellbriicker
Mauspfad 345, 51069 Kéln

Die Kiichenfreunde — Dellbriick

Kochen, essen, Kontakte knilipfen und Deutsch sprechen — bei dem internationalen Kochtreff werden
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leckere Gerichte aus aller Welt gekocht. Jede Woche gibt es eine:n Kiichenchef:in, der bzw. die ein
Rezept mitbringt. Alle anderen helfen bei der Zubereitung mit und schlieRlich werden die internatio-
nalen Kostlichkeiten in gemiitlicher Runde gegessen. Sowohl Kochprofis als auch -anfanger:innen und
leidenschaftliche Mitesser:innen sind willkommen, auch Kinder.

Anmeldung und Fragen: Malteser Integrationsdienst, Mina Attahie, per Mail oder telefonisch (oder
per WhatsApp): 0160 91292439.

Jeden 2. Freitag im Monat, Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr, Ort: BiirgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999
Koln

Café Xpresso / Frauencafé

Fiir Frauen, Madchen, Mitter jeden Alters und jeder Kultur. Kontakt: Monika Wilke unter Tel.: 0177
339633, Dr. Ellen Behnke unter Tel.: 0157 36000468, Mail

Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr, Ort: Solibund e. V., FriedrichstraRe 39-41, 51143 Koln

Lebensmittelausgabe

Die Vergabe findet derzeit ohne Anmeldung statt. Bitte bringen Sie einen Nachweis mit (z. B. Grund-
sicherung oder Arbeitslosengeld | oder Il). Die Vergabe steht Menschen in prekaren Lebenssituatio-
nen aus Porz-Mitte und Urbach offen, und auch aus Ziindorf, solange die Lukaskirche ihre Ausgabe
geschlossen hat. Mehr Infos unter Tel.: 02203 55993.

Zeit: 12:00 und 16:00 Uhr, Ort: ,Haus der Familie", Reiherstr. 21, 50997 KoIn-Rondorf
Begegnungscafé

Fir GroR und Klein, Alteingesessene und Hinzugezogene, Paare und Singels, um sich bei Suppe und
Brot, Kaffee und Kuchen, kennzulernen und auszutauschen. Parallel dazu bietet die Initiative , Will-
kommen in Rondorf, Hochkirchen, Héningen“ von ca. 12.00 — 14.00 Uhr eine Formularsprechstunde
an. Keine Anmeldung erforderlich, hier mehr Infos.

Zeit: 16:15-18:00 Uhr, Ort: Kinderladen Rduberhohle e.V., Aachener Stralle 11, 50674 Koln
Spielgruppe Kinderladen Rduberhohle e.V.

Die Kindertagesstatte , Kinderladen Rauberhohle e.V.” bietet freitags eine Eltern-Kind-Spiel-und-Be-
gegnungsgruppe flr ukrainische Familien an. Eltern und Kinder der Kita sind immer auch Teil der
Gruppe. Eine kurze Anmeldung an Amei Fontaine per Mail ist erwiinscht. Mehr Infos zur Kita un-
ter: Website

Jeden letzten Freitag im Monat, Zeit: 16:30 — 20:30 Uhr, Ort: Am Linder Kreuz 65c, 51147 Porz-Lind
(auch digital)

Treffen fiir Frauen

Corsacam e. V. bietet jeden letzten Freitag im Monat ein Treffen fir Frauen aus unterschiedlichen
Nationen an, zurzeit auch digital. Hier werden in einem geschiitzten Raum Informationen zum Ge-
sundheitssystem, zu kulturellen Angeboten, Gesprdache mit anderen Frauen, Austausch (iber Sorgen
und Note, Alltagsfragen und vieles mehr angeboten. Kontakt: Frau Himmerling per Mail oder unter
Tel.: 0172 4066652.

Zeit: 21:00 Uhr (nicht in den Ferien), Ort: Sporthalle Finkenbergschule, Stresemannstr. 15, 51149 Kéln
MitternachtsfuBBball

Der ATASPOR KOLN-PORZ 1974 e. V. bietet MitternachtsfuBball fiir gefliichtete Jugendliche (ab 14
Jahren) an. Kontakt unter Tel.: 0173 8670677.

Samstags

Angebot des Solibund e. V. — Beratungsangebote online
Ausfiillen von Formularen fiir Amter (auch Renten- und Reha Antrage), Klarung von UnregelmaRigkei-
ten bei Leistungsbezligen, Prasenzberatung nur in Notfallen und nach Vereinbarung bei:
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Stromsperre, Leistungseinstellung, drohende Obdachlosigkeit. Jeden Samstag: juristische Erstbera-
tung nach Terminvereinbarung, auch tber Video/Telefon. Kontakt: Torsten Decker, Solibund e.V.,
Tel.: 02203 55993 oder per Mail.

Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: Jugend- und Gemeinschaftszentrum Glashiitte, Glashittenstr. 20, 51143
K6In

Begegnungscafé

Der cityofhope cologne e. V. biete regelmaRig ein Begegnungscafé fiir Menschen aus aller Welt, die
Lust haben, neue Kontakte zu kniipfen, Grenzen zu liberwinden und Informationen auszutauschen.
Ehrenamtliche sind herzlich eingeladen, sich bei Interesse mit Tanja Schmieder per Mail in Verbin-
dung zu setzen.

Jeden 2. Samstag im Monat, Zeit: 11:00 — 13:00 Uhr, Ort: JuZl e. V., SulzburgstraRe 112 — 118, 50937
KoIn

Fahrradgruppe von "hallo in siilz"

Die Fahrradgruppe trifft sich immer am 2. Samstag im Monat, um Gefliichteten, die in Siilz wohnen
bei ihren Fahrradern zu helfen. Mehr Infos per Mail oder in diesem PDF

Sonntags

Jeden letzten Sonntag im Monat, Zeit: 18:00 Uhr, Ort: ,,Haus der Familie", Reiherstr. 21, 50997 KoIn-
Rondorf.

WiRo - Spieleabend fiir Frauen

Die Initiative Willkommen in Rondorf, Hochkirchen und Héningen zum Integrationsprojekt ,Spiele-
abend fur Frauen” ein. Fiir zwei Stunden kdnnen Frauen dort fernab von Kindern und Haushalt ge-
meinsam Gesellschafts- und Kartenspiele spielen und SpaR haben. Gespielt wird in kleineren interna-
tional gemischten Gruppen. Mehr Infos.

Zeit: ab 19:00 Uhr, Ort: Stuntwerk Koln (Milheim), SchanzenstraBe 6 — 20, 51063 Kéin

Bouldern macht Freu(n)de

Beim gemeinsamen Bouldern in der Gruppe werden neben der sportlichen Betatigung in entspannter
Atmosphare auch neue Kontakte geknipft. Natirlich erfolgen die Treffen nur unter Einhaltung unse-
res ausgearbeiteten Hygienekonzepts. Bei Interesse & Fragen meldet euch bei Mina Attahie vom
Malteser Integrationsdienst per Mail.

Jeden Sonntag, Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr, Ort: OT Werkstattstralle, Werkstattstr. 7, 50733 KoIn-Nippes
Café International, Ort fiir Begegnung und Austausch.
Jeden Sonntag im Monat, Kontakt per Mail.

Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr, Ort: OT WerkstattstraRe, Werkstattstr. 7, 50733 KéIn-Nippes

Sozial- und Rechtsberatung

An jedem ersten Sonntag im Monat ohne Termin (zeitgleich mit dem Café International), an den an-
deren Sonntagen mit Termin (Tel.: 0171 1607289 oder per Mail).

Zeit: 15:00 — 18:00 Uhr, Ort: WiNHaus International, Dormagener Str. 5, 50733 KéIn-Nippes
Das Beratungsangebot im WiNHaus von Willkommen in Nippes aktuell
1. Rechts- und Sozialberatung, Tel.: 0171 1607289
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Der Rundbrief steht auch auf unserer Website zur Verfiigung.

Redaktion: Stefanie Griiter, Hanna Heine, Gabi Klein, Hanne Mick und Kirsten Schmidt
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Absender: Kéiner Freiwilligen Agentur e. V. im Rahmen des Forum fiir Willkommenskultur
Kontakt: mentoren@koeln-freiwillig.de| Tel. 0221-888 278-14 |Clemensstr. 7 | 50676 Kéin

Das Forum fiir Willkommenskultur unterstiitzt die Kélner Willkommensinitiativen und ist Anlaufstelle
fiir Freiwillige und weitere Akteure in der Fliichtlingsarbeit. Es férdert ihre Vernetzung untereinander,
bildet eine Briicke zur Stadtverwaltung und férdert den Austausch mit dieser. Das Forum bietet Quali-
fizierungs- und Informationsangebote fiir Engagierte und Interessierte und ber:it diese.

Zudem setzt das Forum eigene Impulse, um die Willkommenskultur fiir Gefllichtete weiterzuentwi-
ckeln und dadurch ihre gesellschaftliche Teilhabe zu stéirken. Das Forum fiir Willkommenskultur ist ein
Kooperationsprojekt der Kélner Freiwilligen Agentur und des Kéiner Fliichtlingsrat.

Weitere Informationen zum Biirgerengagement: www.koeln-freiwillig.de
Weitere Informationen fiir die Fliichtlingsarbeit: www.koelner-fluechtlingsrat.de

Kein Interesse mehr am Rundbrief? Bitte zum Abmelden hier klicken.
Ihr bekommt mehrere Newsletter: Hier kénnt ihr eure Einstellungen édndern.
Wenn ihr euch zum Newsletter neu anmelden wollt, klickt hier
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