
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liebe Leser:innen,  
 
die Sommerferien sind vorbei und wir haben so viel geplant, dass wir nicht wissen, auf was wir zuerst 
hinweisen sollen. Daher der Reihe nach: Übermorgen, Donnerstag, 25. August, laden wir ein zur Le-
sung "Freiheitsliebende Menschen lassen sich nicht zähmen" mit Yahya Ekhou. Am Montag, 29. Au-
gust gibt es das erste Mal die Engagementbörse “Engagier dich im Kölner Norden!” in Chorweiler. 
Bei beiden Veranstaltungen wäre es super, wenn ihr euch anmeldet! Mehr Infos s.u. 
 
Zudem wollen wir gemeinsam mit dem Bürgerzentrum Ehrenfeld nach dem BarCamp “Aus den Au-
gen, aus dem Sinn?” im Juni weiterhin Aktivist:innen, die sich für Geflüchtete an den EU-Außengren-
zen engagieren, miteinander vernetzen. Wir verlieren dieses Thema nicht aus den Augen, auch wenn 
es aktuell nicht so präsent in den Medien ist. Vermutlich findet Ende August schon eine Veranstal-
tung dazu statt. Wer zu diesem Thema schon aktiv ist und sich gerne mit anderen vernetzen möchte, 
kann sich gerne bei uns melden (Gabi Klein oder Jonathan Sieger) melden.  
 
Ansonsten: Gutes Wiederankommen nach den Ferien! 
 
Herzliche Grüße,  
Stefanie Grüter, Hanna Heine, Gabi Klein, Hanne Mick und Kirsten Schmidt 
 
PS: Der Rundbrief erscheint nun wieder alle zwei Wochen, da nächste Mal am 06.09.2022. Hinweise 
bitte bis 02.09.2022 an mentoren@koeln-freiwillig.de mailen.  
 
 
************************************************************************** 
VERNETZEN 
 
Montag, 29. August 2022, 18 – 20 Uhr im Bürgerzentrum Chorweiler, Pariser Platz 1 
Engagier dich! Engagementbörse für die Willkommenskultur im Kölner Norden 
Ein gutes Zusammenleben von Menschen mit und ohne Fluchterfahrung braucht Engagement und 
Engagierte! Es gibt viele Einsatzmöglichkeiten, z.B. 1:1-Patenschaften, Hilfe in der Schule, Unterstüt-
zung bei behördlichen Fragen oder Fußball spielen. Auf der Engagementbörse „Engagier dich!“  kön-
nen sich Interessierte unverbindlich informieren und Engagierte vernetzen. Mit dabei sind die Contai-
nerunterkunft in Seeberg, HennaMond e.V., das Pat:innenprojekt der Kölner Freiwilligen Agentur und 
des Kölner Flüchtlingsrat (Link), die Unterkunft in Roggendorf-Thenhoven, das Projekt Vormund-
schaften für unbegleitet minderjährig Geflüchtete des SkF / Auf Achse Treberhilfe e.V. (Link), die Un-
terkunft in Fühlingen sowie Migrafrica (Link). Für die Planung eines kleinen Imbiss wird um Anmel-
dung bis zum 26. August bei cornelia.abels@skf-koeln.de gebeten. Eine Kooperationsveranstaltung 
des SKF e.V. Köln / Ehrenamtskoordination Chorweiler und des Forum für Willkommenskultur.  Mehr 
Infos und Anmeldung  
 
 
  



Mittwoch, 14.9.2022, 19:00 Uhr, Bezirksrathaus Porz, Friedrich-Ebert-Ufer 64-70 , Köln-Porz 
Vernetzungstreffen „Willkommenskultur in Köln“ 
Seit fünf Jahren laden das Forum für Willkommenskultur und die Melanchthon-Akademie alle Enga-
gierten in der Geflüchtetenarbeit zu regelmäßigen Vernetzungstreffen ein, diesmal in Kooperation 
mit den Koordinator:innen für die ehrenamtliche Geflüchtetenarbeit in Porz, Lina Larsson (AWO 
Köln) und Mesut Mutlu (Stadt Köln).  Bei den Treffen können sich Engagierte austauschen, vernetzen 
und gemeinsam mehr Wirkung entfalten. Für unser Treffen im September (in Präsenz!) sind drei Ge-
sprächsrunden geplant: Denise Klein (Traumapädagogin und Beraterin für stress- und traumasensible 
Organisationsberatung) wird das Thema „Selfcare in der ehrenamtlichen Geflüchtetenarbeit“ be-
handeln, Saphira Liesendahl (Diakonisches Werk Köln und Region) informiert über die Arbeit der  der 
Beratungsstelle für Gastgebende von ukrainischen Geflüchteten und Tanja Schmieder (cityofhope 
cologne e.V.) berichtet zum Thema Medizinische Versorgung von Geflüchteten. Für die Planung wird 
um Anmeldung gebeten: LINK. Mehr Infos 
 
************************************************************************** 
FORTBILDUNGEN UND VERANSTALTUNGEN FÜR ENGAGIERTE 
 
23.08.22, Zeit: 17:00 - 18:30 Uhr, online  
Neu! Online-Austausch: Die Niederlassungserlaubnis in der Praxis 
Flüchtlingen, die seit mehreren Jahren mit einer Aufenthaltserlaubnis in Deutschland leben, steht un-
ter bestimmten Voraussetzungen die unbefristete Niederlassungserlaubnis zu. Der Online-Event des 
Flüchtlingsrats NRW bietet Möglichkeiten zum Erfahrungsaustausch. Die Teilnahme ist kostenlos. An-
meldungen von Ehrenamtlichen werden vorrangig berücksichtigt. Anmeldung bis zum 22.08.2022 per 
Mail oder unter Tel. 0234 58 73 15 83 bei Fabian Bonberg. 
 
04.09.22, Zeit: 13:00 – 17:00 Uhr, Heumarkt und Alter Markt  
Neu! 21. Kölner Ehrenamtstag 
Am 21. Kölner Ehrenamtstag haben Engagierte aus verschiedensten Bereichen die Möglichkeit, sich 
zu vernetzen, Informationen auszutauschen und freiwilliges Engagement bekannt zu machen. Ein 
Schwerpunkt bildet in diesem Jahr das Thema Umwelt- und Klimaschutz. Außerdem verleiht Ober-
bürgermeisterin Henriette Reker den Ehrenamtspreis „KölnEngagiert 2022“. Mittelpunkt des Ehren-
amtstages ist die Informationsbörse Ehrenamt, auf dem Organisationen, Projekte, Einrichtungen und 
Initiativen aus ganz Köln ihr Engagement präsentieren und sich austauschen können. Besucher:innen 
können sich außerdem auf ein abwechslungsreiches und familienfreundliches Bühnenprogramm 
freuen. Der Eintritt ist frei. Mehr Infos. 
 
24.08.2022, Zeit: 10:00 – 17:00 Uhr, Ort: Rautenstrauch-Joest-Museum, Cäcilienstr. 29-33, 50667 
Köln 
Workshop für Syrer:innen: Back to the Future - Zukunftswerkstatt syrisches Kulturerbe 
In diesem Workshop sollen unterschiedliche Sichtweisen auf das syrische Kulturerbe hör- und sicht-
bar gemacht werden. Im Zentrum steht die Frage: Wie können positive Werte für ein zukünftiges Sy-
rien aus der Vergangenheit abgeleitet werden? Veranstalter des Workshops ist das Rautenstrauch-
Joest-Museum. Mehr Infos hier. Anmeldung per E-Mail. 
 
 
  



25.08.22, Zeit: 19:30 Uhr, Ort: Literaturhaus Köln, Großer Griechenmarkt 39, 50676 Köln 
Lesung: "Freiheitsliebende Menschen lassen sich nicht zähmen"  
Im westafrikanischen Mauretanien werden Apostasie („Abfall vom Glauben“) und Blasphemie („Got-
teslästerung“) hart bestraft. Ex-Muslim:innen, Aktivist:innen und Journalist:innen drohen Gefängnis, 
Folter und sogar die Todesstrafe. Yahya Ekhou erzählt in seinem Buch „Freiheitsliebende Menschen 
lassen sich nicht zähmen“ die Geschichte eines jungen Mannes, der sich als Erster in der Islamischen 
Republik Mauretanien öffentlich zum Atheismus bekannte. Das Gespräch mit dem Autor sowie Mir-
jam Kay Mashkour, Autorin und Lektorin, die das Manuskript aus dem Englischen übersetzt hat, leitet 
Roberto Di Bella, Initiator des Autorencafé fremdwOrte. Die Veranstaltung ist eine Kooperation von 
Forum für Willkommenskultur, NS-Dokumentationszentrum der Stadt Köln, Autorencafé fremdwOrte 
sowie dem Literaturhaus Köln. Anmeldung per Mail bei Jashar Erfanian.  
 
25.08.2022, Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr, Ort: Bürgerzentrum Deutz, Tempelstr. 41-43, 50679 Köln 
AK Willkommenskultur im Stadtbezirk Innenstadt 
Im August trifft sich der Arbeitskreis Willkommenskultur (Stadtbezirk Innenstadt). Alle Vertreter:in-
nen, die ehren- oder hauptamtlich im Bereich Geflüchtetenarbeit und Integration tätig sind, sind 
herzlich eingeladen, den Arbeitskreis zu nutzen und zu unterstützen. Anmeldung vorab per E-Mail. 
 
25.08.2022, Zeit: 18:30 – 20:00 Uhr, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Köln 
Qualifizierungsreihe: Von der ersten Idee über Projektkonzeption zum Finanzierungsplan 
Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-minütige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives und Handlungswissen in die Projektarbeit 
integrieren lässt (Referent: Abilash Arackal). Anmeldung unter info@artasyl.de 
 
25.08.22, Zeit: 17:00 - 18:30 Uhr, online 
Online-Austausch: "Letzte Chance" in Härtefällen 
Manchmal scheinen alle aufenthalts- oder asylrechtlichen Möglichkeiten ausgeschöpft und eine Ab-
schiebung unabwendbar zu sein. Über die Härtefallkommission, den Petitionsausschuss oder die Ein-
richtung eines Kirchenasyls kann sich aber in bestimmten Fällen noch eine weitere Chance eröffnen. 
Was das konkret bedeutet und welche Erfahrungen die Teilnehmenden mit Kirchenasyl und Petitio-
nen bislang gemacht haben, ist Thema im Online-Austausch des Flüchtlingsrats NRW. Anmeldung bis 
zum 23.08.2022 per Mail oder unter Tel. 0234 58 73 15 83 bei Jan Lüttmann. 
 
26.08.2022, 17:00 – 20:00 Uhr, Ort: Diakonie Michaelshoven, Forum Michaelshoven, Pfarrer-Te-Reh-
Str. 2, 50999 Köln 
Neu! Workshops: Thema Geflüchtete mit Behinderung aus der Ukraine 
Diese Workshops sind gefördert durch das Land NRW in Verbindung mit dem Kommunalen Integrati-
onszentrum der Stadt Köln und sind kostenfrei. Geflüchtete Menschen mit Behinderungen haben be-
sondere Bedarfe und stehen vor besonderen Hürden und Barrieren. Diese sind erst einmal sprachli-
cher Art, aber auch bürokratische Hürden müssen diese Menschen überwinden. Viele Familien sind 
auf die Unterstützung durch das Ehrenamt angewiesen. Die Diakonie möchte ihre Erfahrungen aus 
der Beratung mit ehrenamtlich engagierten Menschen teilen. 

 Wo beantrage ich bestimmte Leistungen? 
 Wer ist zuständig oder wer ist mein/e Ansprechpartner:in? 
 Was wären nützliche Tipps und Erfahrungen? 
 Was muss ich beachten? 
 Vor welchen Problemen stehen andere ehrenamtlich engagierte Menschen? n Wo und wie 

kann ich mich ehrenamtlich engagieren? 
Der Workshop 2 findet am 30.08.2022, 17:00-20:00h und Workshop 3 am 31.08.2022, 17:00-20:00h 
statt. Bitte beachten Sie, dass die Anzahl der Teilnehmenden begrenzt ist, deswegen wird um Anmel-
dung bei Manuel von Gilsa per Mail gebeten. 
  



27.08.2022, Zeit: 09:00 - 15:45 Uhr, online 
Neu! Praxistagung Flucht und Ehrenamt 
Die gemeinsame Praxistagung vom Institut für Kirche und Gesellschaft, dem Flüchtlingsrat NRW, und 
der Diakonie RWL beschäftigt sich mit aktuellen Entwicklungen und Herausforderungen im Bereich 
der Geflüchtetenhilfe sowie ihren Auswirkungen auf das ehrenamtliche Engagement. Ein Schwer-
punkt liegt dabei u. a. auf den Auswirkungen des Kriegs in der Ukraine. Darüber hinaus beleuchtet 
die Tagung, welche rechtlichen Entwicklungen im Bereich des Aufenthalts- und Bleiberechts zu er-
warten sind und was dies in der Praxis bedeutet. Die Teilnahme ist kostenlos. Programm und Anmel-
dung hier. 
 
30.08.2022, Zeit: 10-16 Uhr, Ort: Friedenshaus ,Am Kölner Brett 8, 50825 Köln 
Perspektiven für die friedenspädagogische Bildung an Schulen 
Das Forum Ziviler Friedensdienst e.V. will mit einem neuen Bildungsprojekt das zivile Engagement für 
Frieden in all seinen Facetten sichtbar machen und fördern. Gemeinsam mit Diaspora-Gruppen und 
Migrant:innen-Organisationen in Deutschland möchten sie die friedenspädagogische Bildung in Schu-
len neugestalten und sichtbar machen, wie sich Menschen mit Flucht-/Migrationsgeschichte für Frie-
den und nachhaltige Entwicklung weltweit einsetzen. Geplant sind im Bereich der schulischen Bil-
dung insbesondere Workshops an Schulen sowie die Ausbildung von Referent:innen mit Flucht-/Mig-
rationsgeschichte für die friedenspädagogische Bildungsarbeit. Ziel ist es, einen Pool an qualifizierten 
Friedensbildungsreferent:innen aufzubauen, die eine eigene oder familiäre Flucht-/Migrationsge-
schichte mitbringen, um dadurch eine größere Diversität in der schulischen Bildungsarbeit zu schaf-
fen. Der 30. August bietet ein erstes Kennenlernen. Fahrt- und Verpflegungskosten werden übernom-
men. Veranstalter: forumZFD, Anmeldung und Kontakt: Christine Lieser per Mail.  
 
30.08.2022, Zeit: 20:00 - 22:15 Uhr, online  
Neu! Supervision für Ehrenamtliche in der Flüchtlingsbegleitung 
Die Begleitung von Geflüchteten im ehrenamtlichen Engagement ist eine Aufgabe, die viel Freude be-
reiten kann, Engagierte aber manchmal auch an Grenzen bringt, Fragen aufwirft oder verunsichert. 
Supervision bietet einen Rahmen, über die Erfahrungen in den Austausch zu kommen, voneinander 
zu lernen, sich zu entlasten und abzusichern. Die Supervision des Caritasverbands für die Stadt Köln 
e.V., findet online statt. Die maximale Anzahl an Teilnehmer:innen pro Termin sind 8 Personen. An-
meldung per Mail sowie cc an Andrea Kremser. Weiterer Termin: 06.09.2022  
 
31. 08.2022, Zeit: 17:00 - 18:30 Uhr, online  
Erfahrungsaustausch: Gebührenerhebung Gemeinschaftsunterkünfte 
Das nächste Treffen der Online-AG “Kommunale Unterbringung humaner gestalten” stellt das Thema 
Gebührenerhebungen in den Fokus. Die zuweilen sehr hohen Nutzungsgebühren für die Unterbrin-
gung in Gemeinschaftsunterkünften übersteigen in einigen Kommunen sogar die ortsübliche Miete 
auf dem regulären Wohnungsmarkt. Wie wird die Nutzungsgebühr in den unterschiedlichen Kommu-
nen berechnet? Wird diese pauschal festgelegt oder werden auch die Größe des zur Verfügung ste-
henden Wohnraums oder der Zustand des Wohnraums berücksichtigt? Was kann man gegen unver-
hältnismäßig hohe Gebühren tun? Der Erfahrungsaustausch des Flüchtlingsrats NRW soll Einblicke in 
die unterschiedlichen Vorgehensweisen und Rahmenbedingungen bieten. Anmeldung bis zum 
29.08.2022 per Mail oder unter Tel. 0234 58 73 15 83 bei Jan Lüttmann.  
 
 
  



03.09.2022, Zeit: 09:30 - 17:00 Uhr, Ort: Forum Tunisstraße, Tunisstraße 4, 50667 Köln 
Neu! Engagiert für Geflüchtete in Köln: Präventionsschulung für Ehrenamtliche 
Die Schulung im Rahmen der Initiative “Engagiert für Geflüchtete” richtet sich an Engagierte der Ge-
flüchtetenarbeit, die Umgang mit Kindern, Jugendlichen und schutz- und hilfebedürftigen Erwachse-
nen haben. Sie werden über die verschiedenen Formen von Kindeswohlgefährdung und speziell über 
sexualisierte Gewalt gegen Heranwachsende informiert. Die gemeinsame Veranstaltung der Aktion 
Neue Nachbarn, des Caritasverbands für die Stadt Köln, des Katholischen Bildungswerks Köln sowie 
dem Katholikenausschuss in der Stadt Köln ist kostenlos. Zur Anmeldung   
 
Di. 06.09.2022, 18:00 Uhr, Ort: Kölner Freiwilligen Agentur, Clemensstr. 7, 50676 Köln 
Neu! NEU: Ehrenamtliche Pat:innen setzten sich für Chancengleichheit von Grundschulkinder mit 
Fluchterfahrung ein-  Kölner Freiwilligen Agentur und Kölner Flüchtlingsrat suchen Ehrenamtliche für 
neue Pat:innen-Runde 
„Chancengleichheit heißt für uns: Alle Menschen haben die gleichen Möglichkeiten, ihr Leben nach 
ihren Wünschen zu gestalten. Oft stehen dem aber strukturelle Benachteiligungen entgegen.“  Im 
Projekt „Außerschulische Begleitung von Grundschulkindern mit Fluchterfahrung“ unterstützen eh-
renamtliche Pat:innen Grundschulkinder, gesellschaftliche Barrieren leichter zu nehmen. Als zusätzli-
che Bezugspersonen begleiten sie die Kinder in einer 1:1-Konstellation und erlauben ihnen, ihre Stär-
ken und Begabungen entdecken und entfalten zu können. In Infoveranstaltungen erfahren interes-
sierte Menschen mehr über das Projekt. Anmeldung unter  mentoren@koeln-freiwillig.de. Weitere 
Termine: 08.09.2022, 18:00 Uhr, 14.09.2022, 16:30 Uhr 
 
06.09.2022, Zeit: 17:00 – 19:00 Uhr, Ort: Bürgeramt Rodenkirchen, Industriestr. 161, 50999 Köln 
Arbeitskreis Geflüchtete Rodenkirchen 
Im September lädt der Arbeitskreis Rodenkirchen alle Vertreter:innen, die ehren- oder hauptamtlich 
im Bereich Geflüchtetenarbeit und Integration tätig sind, herzlich ein, den Arbeitskreis zu nutzen und 
sich auszutauschen. Anmeldung vorab per E-Mail. 
 
08.09.22, Zeit: 18:00 Uhr, Ort: online 
Infoveranstaltung: Pat:innenschaften für die Begleitung von geflüchteten Kindern 
Für viele Kinder mit Fluchterfahrung ist der Schulbesuch mit großen Hürden verbunden: Sie müssen 
eine neue Sprache erlernen, weite Schulwege bewältigen und das deutsche Schulsystem verstehen 
lernen. Zudem erschweren viele weitere Faktoren die schulische Eingliederung. Ehrenamtliche Pat:in-
nen helfen bei der Eingewöhnung. Sie begleiten in enger Abstimmung mit den Schulen Ehrenamtli-
che jeweils ein Pat:innenkind für ein Jahr. Was es dazu braucht? Rund 3 bis 5 Stunden Zeit pro Woche 
sowie den Besuch eines Vorbereitungsworkshops. Das Pat:innenprojekt für die außerschulische För-
derung von geflüchteten Kindern ist ein Kooperationsprojekt der Kölner Freiwilligen Agentur und des 
Kölner Flüchtlingsrates. Mehr Infos gibt es auf der Informationsveranstaltung. Anmeldung per Mail. 
Weitere Termine: 14.09.2022, 16:30 Uhr 
 
08.09.2022, Zeit: 18:30 – 20:00 Uhr, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Köln 
Qualifizierungsreihe – Finanzierung aus öffentlicher Hand 
Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-minütige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives und Handlungswissen in die Projektarbeit 
integrieren lässt (Referent: Phillip Budde). Anmeldung bitte Mail. 
 
 
  



09.09.2022, Zeit: 13.00-18.00, Ort: VHS Studienhaus, Cäcilienstr. 35, 50667 Köln und virtuell (Link 
wird zur Verfügung gestellt)  
Neu! IDEAL-M Abschlusskonferenz 
In der hybriden Ideal-M Abschlusskonferenz wird die Rolle der Diaspora bei der Sensibilisierung und 
Aufklärung potenzieller Migrant:innen aus Afrika über die Realitäten der irregulären Migration und 
die Möglichkeiten legaler Wege nach Europa diskutiert und analysiert. Dafür sind wichtige Akteure 
und Diskussionsteilnehmende aus der Wissenschaft, der Zivilgesellschaft und der Diaspora – inkl. In-
ternationale Gäste aus Griechenland, Spanien, Malta und Portugal - eingeladen, um ihr Wissen zu 
diesem Thema zu teilen. Die Event-Sprache ist Englisch. Für detaillierte Informationen zur Veranstal-
tung klicken Sie hier Um Anmeldung wird gebeten: zur Anmeldung  
 
14.09.2022, Zeit: 17:00 – 18:30 Uhr, online 
Neu! Online-Austausch: Identitätsklärung und Passbeschaffung 
Der Online-Austausch des Flüchtlingsrats NRW widmet sich dem Thema Identitätsklärung und Pass-
beschaffung. Zu Beginn erfolgt ein kurzer Überblick über die Bedeutung der Identitätsklärung und die 
Folgen der (Nicht-)Mitwirkung. Im Vordergrund der Veranstaltung stehen dabei folgende Fragen: Wie 
können welche Dokumente beschafft werden? Welche Anforderungen stellen die Ausländerbehör-
den? Und wie unterstützen Engagierte Geduldete bei diesem schwierigen Prozess? Anmeldung bis 
zum 07.09.2022 unter Tel: 0234 5873 15 83 oder per Mail bei Fabian Bonberg.  
 
15.09.2022, Zeit: 17:00 – 18:30 Uhr, online 
Neu! Online-Austausch: Wirkung der Wohnsitzregelung für schutzberechtigte Flüchtlinge 
Seit Einführung des „Integrationsgesetzes" gilt für schutzberechtigte Flüchtlinge die Wohnsitzrege-
lung gemäß § 12a AufenthG, die sie für einen bestimmten Zeitraum verpflichtet, in einem bestimm-
ten Bundesland bzw. in NRW sogar in einer ihnen zugewiesenen Kommune zu wohnen. Diese Rege-
lung bedeutet somit eine gravierende Einschränkung der Freizügigkeit. 
Der Online-Austausch des Flüchtlingsrats NRW bietet Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch über 
dieses Thema. Anmeldung bitte bis zum 13.09.2022 per Tel: 0234 58 73 15 79 oder per Mail Jan Lütt-
mann. 
 
24.09.2022, Zeit: im Rahmen der SemiCologne, wird noch angegeben, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 Köln  
Neu! Qualifizierungsreihe – Teilnehmendenakquise: Projekte in künstlerischen und integrativen 
Prozessen  
Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-minütige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives in die Projektarbeit integrieren lässt (Re-
ferent: Jo Pellenz). Anmeldung unter info@artasyl.de   
  
25.09.2022, Zeit: im Rahmen der SemiCologne, wird noch angegeben, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 
Köln   
Neu! Qualifizierungsreihe – Einführung in die Vereinsarbeit & … das ArtAsyl-Projekt „Kofferraum 
voller Instrumente  
Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-minütige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives in die Projektarbeit integrieren lässt (un-
ter der Leitung von Lea Straube). Anmeldung unter info@artasyl.de   
  
 
  



25.09.2022, Zeit: im Rahmen der SemiCologne, wird noch angegeben, Ort: Hospeltstr. 69, 50825 
Köln   
Neu! Qualifizierungsreihe – Diversitätsorientiertes Arbeiten in künstlerisch-kulturellen Kontexten: 
Theater & Tanz  
Weil Kunst Kulturen verbindet: Der Verein ARTASYL bietet eine 90-minütige, kostenfreie Workshop-
Reihe an, die Ehrenamtlichen vermittelt, wie sich Kreatives und Handlungswissen in die Projektarbeit 
integrieren lässt (unter der Leitung von Vanessa Thiel). Anmeldung unter info@artasyl.de . 
 
*************************************************************************** 
INFORMATIONEN FÜR FREIWILLIGE 
 
Neu! Podcast-Empfehlung: „Hallo Ehrenamt- Patin sein für Kinder mit Fluchterfahrung“ 
Regina und Paula berichten im Podcast „Hallo Ehrenamt“ Friedemann Bezner von ihren Erfahrungen 
und Erlebnissen als Ehrenamtliche im Projekt „Außerschulische Begleitung von Kindern mit Fluchtge-
schichte“, einem Kooperationsprojekt der Kölner Freiwilligen Agentur und des Kölner Flüchtlingsrats. 
In 1:1 Tandems sind die beiden jeweils zusätzliche Bezugsperson für ein Kölner Grundschulkind. Da-
bei erleben sie gemeinsam mal größere und mal kleinere Abenteuer: Ob sie sich durch alle Eisdielen 
Kölns futtern, gemeinsames Geocaching am Kölner Rheinstrand ausprobieren oder dem großen 
Wunsch, Schwimm zulernen näher kommen: Langweilig wird es in den Pat:innenschaften nie! Aber 
hören Sie selbst, welche Abenteuer die beiden in ihrem Engagement erleben und erfahren Sie gleich-
zeitig mehr über das Projekt „außerschulische Begleitung von Kindern mit Fluchtgeschichte“: Spotify 
und Apple Podcasts.  
Wer Lust hat, wie Regina und Paula, im Projekt aktiv zu werden: Für 10 Kinder sucht die Kölner Frei-
willigen Agentur aktuell ehrenamtliche Pat:innen! Melden Sie sich per Mail. Mehr Infos zum Projekt 
 
Neu! Beratung für Gastgebende von Geflüchteten aus der Ukraine 
Das große Engagement der vielen Privatpersonen, die ihre Häuser aufmachen um Geflüchteten aus 
der Ukraine einen Ort zum Ankommen zu geben, ist überwältigend. Darum hat das Diakonische Werk 
Köln und Region sich entschlossen, auch ohne öffentliche Förderung, eine Stelle einzurichten, an die 
sich Gastgebende mit ihren Anliegen wenden können. Hier sollen nicht nur praktische Anliegen, son-
dern auch psychosoziale Fragen Gehör finden. So sind auch Themen des alltäglichen Zusammenle-
bens, Überbelastung und Konflikte Teil dessen, was besprochen werden kann. In Kooperation mit an-
deren Akteuren der Geflüchteten-Hilfe und durch den Aufbau eines Netzwerkes soll den unterschied-
lichen Bedürfnissen von Gastgebenden und Gästen auf Augenhöhe begegnet werden. Als ein weite-
rer Bereich versteht sich die Beratungsstelle auch als Stimme für Gastgebende im Diskurs mit Verwal-
tung und Politik. Wichtige Fragen und Schwierigkeiten sollen gebündelt weitergegeben und an ent-
sprechenden Stellen besprochen werden. Ansprechperson: Saphira Liesendahl, Diakonisches Werk 
Köln und Region, Tel: 0221 1603860/ mobil: 017615833815, Saphira.Liesendahl@diakonie-Koeln.de 
 
Neu! Beratung mit ukrainischer Übersetzung für Fachkräfte und Ehrenamtliche  
Der Bundesfachverband unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (BumF) berät Fachkräfte und Ehren-
amtliche kostenlos, die sich um ukrainische Kinder und Jugendliche kümmern. Ob es um die Beantra-
gung von Pflegegeld geht, um das Aufenthaltsrecht oder andere Fragen – der BumF berät sowohl 
schriftlich als auch mündlich über Teams in 20-minütigen Beratungsslots mit Dolmetscher:in. Schrift-
liche Anfragen auf Deutsch oder Ukrainisch können an beratung@b-umf.de geschickt werden. Bera-
tungsgespräche mit ukrainischer Übersetzung können über diesen Link gebucht werden. Mehr Infos. 
 
 
  



Neu! Afghanistan: PRO ASYL fordert Reform des Ortskräfteverfahrens 
Ein Jahr nach der Machtübernahme der Taliban sind in Afghanistan noch immer Zehntausende Men-
schen in Lebensgefahr. Zugleich setzt die Bundesregierung ihre Pläne, gefährdete Menschen zu ret-
ten, nur ungenügend um. Mit der Übergabe der Unterschriften zur Petition „Retten statt reden“ im 
Rahmen des 1. Ortskräftekongresses in Berlin an die Menschenrechtsbeauftragte der Bundesregie-
rung Luise Amtsberg fordert PRO ASYL erneut eine Reform des Ortskräfteverfahrens, ein den Namen 
verdienendes Bundesaufnahmeprogramm, die kontinuierliche Erteilung humanitärer Visa und die Be-
schleunigung des Familiennachzugs. Rund 20.000 Menschen unterstützen diese Forderungen. Mehr 
Infos  
 
Sprachmittlerinnen-Pool für Ukrainisch und Russisch 
Das Forum für Willkommenskultur der Kölner Freiwilligen Agentur hat im Rahmen des Projektes Ba-
bellos einen Sprachmittleri:nnen-Pool ukrainisch/russisch mit mehr als 200 freiwilligen Unterstüt-
zer:innen aufgebaut. Initiativen und Organisationen können über ein Internetformular eine Sprach-
mittlerin anzufragen. Zur Anfrage  
Personen mit ukrainischen oder russischen Sprachkenntnissen sind dazu eingeladen, das Projekt zu 
unterstützen und sich in den Sprachmittler:innen-Pool einzutragen. Hier eintragen   
 
*************************************************************************** 
FÖRDERTIPPS 
Weitere Fördertipps findet ihr hier: Link 
 
Broschüre informiert über Fördermöglichkeiten für flüchtlingsbezogener Projekte 
Der Flüchtlingsrat NRW hat eine aktualisierte Version der Broschüre „Kooperations- und Fördermög-
lichkeiten für flüchtlingsbezogene Veranstaltungen und Projekte“ (Stand: Juli 2022) veröffentlicht. 
Darin aufgeführt sind verschiedene Institutionen, die für eine finanzielle Unterstützung von Projekt-
vorhaben zu flüchtlingspolitischen Themen angefragt werden können. Der Fokus der Broschüre liegt 
auf Fördermöglichkeiten kleinerer Projekte wie Vortragsveranstaltungen, zeigt aber auch Optionen 
für größere Vorhaben auf. Zum Download  
In einem Beiblatt zur Broschüre sind zudem aktuelle Kooperations- und Fördermöglichkeiten aufge-
führt, die nicht fortlaufend zur Verfügung stehen. Zum Beiblatt 
 
*************************************************************************** 
FREIWILLIGE GESUCHT  
 
Neu! Kölner Spendenkonvoi sucht 4 – 5 Palletten mit Männerkleidung oder Campingausrüstung für 
Bosnien 
Bosnien gerät immer mehr in Vergessenheit, obwohl die Menschen vor Ort auf Hilfe angewiesen 
sind. Der Kölner Spendenkonvoi e.V. engagiert sich für Geflüchtete in Bosnien. Zusammen mit Collec-
tive Aid, die in Bosnien vor Ort arbeiten und Menschen auf der Balkanroute unterstützen, wollen sie 
eine Kleiderspende nach Sarajevo schicken.  Der Spendenkonvoi sucht Kooperationspartner:innen, 
die mit mind. 4-5 Paletten Männerbekleidung (Winterkleidung, u.a. Pullover, T-Shirts, Hosen, wasser-
feste Jacken sowie Gürteltaschen, Schals, Mützen, Handschuhe sowie Schuhe in 40 - 44) oder Isomat-
ten, Schlafsäcke, Zelte, Rucksäcke unterstützen können. Kontakt und mehr Infos unter 01771533517 
oder 01634897362 oder Mail.  
 
Alltags-Unterstützung für afghanischen Geflüchteten gesucht 
In Frechen wird Unterstützung für einen jungen Geflüchteten aus Afghanistan (26 Jahre) gesucht. 
Wer bei der Suche nach Sprachkurs, Bildungsangeboten, Arbeit helfen kann, melde sich bitte unter 
Tel. 015256817054 oder per  Formular bei Barbara.  
 
  



************************************************************************** 
Gerne leiten wir diese wichtige Information des KI Köln weiter:  
 
Info der Stadt Köln / Geflüchtete aus der Ukraine  
„Aus der Ukraine geflüchtete Menschen in Köln erhalten schon und in allernächster Zeit verstärkt 
wichtige Post von JobCenter und Amt für Soziales, Arbeit und Senior:innen. Es geht um die Mitwir-
kung beim Rechtskreiswechsel von AsylBLG zu SGB II+X. Dafür müssen die Betroffenen erreichbar 
sein, d.h., die Namen müssen am Briefkasten lesbar befestigt sein und die Briefe müssen die Be-
troffenen faktisch erreichen. Gerade bei privater Unterbringung kann beides schwierig sein. Ist die 
Person postalisch nicht erreichbar, gibt es Postrückläufe, wird der Brief eingeworfen, aber nicht an 
die adressierte Person weiter gereicht, bleibt die erforderliche Mitwirkungspflicht aus. Beides kann 
fatale Auswirkungen auf die soziale Sicherung der Betroffenen haben. Ehrenamtlich Tätige werden 
dringend gebeten, die Betroffenen auch hierbei zu unterstützen. Bitte weisen Sie in ihren Kontakten 
auf die Notwendigkeit der Erreichbarkeit hin, die selbstverständlich für alle behördlichen Anschrei-
ben erforderlich ist. Sobald das anstehende Anschreiben zu Rechtskreiswechsel und seinen Rahmen-
bedingungen formuliert sein wird, erhalten Sie dieses, damit Sie als unterstützende Kraft gut infor-
miert sind und die betroffenen Geflüchteten entsprechend stärken zu können. Ich bedanke mich bei 
Ihnen herzlich für Ihre Arbeit und grüße Sie freundlich. Im Auftrag Susanne Kremer-Buttkereit, Kom-
munales Integrationszentrum, susanne.kremer-buttkereit@stadt-koeln.de“ 
 
*************************************************************************** 
UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE FÜR GEFLÜCHTETE 
 
24.08.2022, Zeit: 16:30 – 18:00 Uhr, Ort: Zoom Online 
Neu! Medien-Workshop über Teilhabe, Integration und Empowerment afghanischer Autoren und 
Autorinnen in Deutschland  
Deutsch: 24.08.22 Workshop: Schreiben, Teilhabe und eigene Stimme in der deutschen Medien-Ge-
sellschaft – Afghanistan Forum in Deutschland  
Dari: 24.08.22 اه، مشارکت و صدای خودتان در جامعه رسانهی آلمانᜍارᜇ – Afghanistan Forum in Deutschland  
Der Workshop wird als zoom-Veranstaltung stattfinden und überwiegend in Dari/Farsi laufen, dane-
ben in Deutsch. Er bietet Möglichkeiten zu neuer Vernetzung im Zeichen der Ereignisse in Afghanis-
tan vor einem Jahr und den Veränderungen, die dies seitdem für die deutsche Öffentlichkeit mit sich 
bringt. Der Workshop wird von Martin Gerner angeboten, ARD/DLF-Autor und Journalist, der seit vie-
len Jahren mit afghanischen Vereinen und Organisationen zusammenarbeitet und die Medienland-
schaft und Gesellschaft sowohl in Deutschland als auch in Afghanistan aus eigener Erfahrung kennt. 
Mehr Infos hier. Zur Anmeldung 
 
Neu! TBS-Zukunftswerkstatt transnational 
Die TBS-Zukunftswerkstatt transnational ist ein Projekt für junge Menschen mit Flucht- oder Migrati-
onsgeschichte im Alter zwischen 16 und 27 Jahren, unabhängig von ihrem aktuellen Aufenthaltssta-
tus. Das Projekt fängt Personen auf, die aktuell oder seit längerer Zeit keine Regelangebote mehr 
wahrnehmen, als auch jene, deren Förderbedarfe durch die Regelangebote nicht abgedeckt werden 
können. Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen werden ohne formale Voraussetzungen aufge-
nommen. Das Projekt setzt sich aus vier Angeboten zusammen: Werkbereich Gastronomie / Snack-
werk, Einzelcoaching, Jobcoaching, Sprachförderung. Das Jugendwerk Köln ist ein anerkannter Trä-
ger der Jugendhilfe und Mitglied im Dachverband der Diakonie Rheinland – Westfalen – Lippe e.V. 
zum Angebot und auf Instagram @jwk.koeln 
 
 
  



Krieg in der Ukraine: Broschüre für psychische erste Hilfe für Geflüchtete  
Mit der Broschüre “Erste Hilfe für Betroffene vom Krieg” unterstützt die Organisation HelloBetter 
vom Krieg in der Ukraine Betroffene dabei, ihre psychische Gesundheit selbst zu stärken und Anlauf-
stellen für professionelle Hilfe zu finden. Dafür ist die Broschüre jetzt noch einfacher zugänglich ge-
macht worden. Über dieses Dokument können Interessierte und Betroffene QR-Codes mit der Han-
dykamera gescannt werden, sodass sie direkt zu den Broschüren in ukrainischer, russischer, engli-
scher und deutscher Sprache gelangen.  
 
Hotline für Roma aus der Ukraine  
Der Verein Roma Center e. V. hat für geflüchtete Roma aus der Ukraine eine Beratungshotline einge-
richtet. Unter der Nummer +491623554670 unterstützten Mitarbeiterinnen auf Romanes, Russisch, 
Ukrainisch, Deutsch und Serbisch u. a. bei Fragen zur Einreise nach Deutschland, Registrierung und 
Unterbringung sowie bei Diskriminierung. Weitere Infos. 
(Quelle: FRNRW) 

 
Co-Working Space für Geflüchtete 
AXA bietet geflüchteten Menschen in Köln Holweide & Umgebung einen voll ausgestatteten Co-Wor-
king Space mit vielen Extras und Aktionen. Die Räumlichkeiten an der Colonia-Allee 10 - 20, 51067 
Köln können montags bis freitags zwischen 8:00 und 17:00 Uhr kostenlos genutzt werden und verfü-
gen u.a. über Arbeitsplätze mit Laptops, W-Lan sowie eine Kinderspielecke. Mehr Infos sowie Anmel-
dung mit Angabe von Tag, Uhrzeit, Bedarf an Laptop, Anwesenheit mit Kind oder ohne per E-Mail.  
 
25.08.2022 und 08.09.2022, jeweils von 10:00 – 12:00 Uhr, Katholische Beratungsstelle für Ehe-, Fa-
milien- und Lebensfragen, Steinweg 12, 50667 Köln   
Gruppe für geflüchtete Frauen aus der Ukraine 
Die Katholische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, Hilfesuchenden in Lebenskrisen beratend zur Seite zu stehen und sie bei der Suche nach ei-
nem Lösungsweg zu unterstützen. In der „Gruppe für geflüchtete Frauen aus der Ukraine“ heißt die 
Beratungsstelle Frauen, die aufgrund des Krieges aus der Ukraine fliehen mussten, willkommen und 
begleitet sie bei der Verarbeitung ihrer Erlebnisse. Unter Anleitung bietet die Gruppe Raum für ge-
meinsamen Austausch, gegenseitige Hilfe oder zum Kraft Tanken und zur Ruhe kommen. Das Ange-
bot ist freiwillig und kostenfrei und wird sowohl ins Ukrainische als auch ins Russische übersetzt. An-
meldungen telefonisch unter 0221/2051515 oder per E-Mail. Mehr Infos zur Beratungsstelle hier. 
 
04.10.2022-14.10.2022, Montag bis Freitag 10:00-17:00 Uhr, Ort: RBK Rheinische Bildungsakademie 
Köln gGmbH; Steyler Straße 11, 51067 Köln 
Neu!  Fit in Deutsch in den Herbstferien 
In Zusammenarbeit mit dem Kommunalen Integrationsrat fördert der RBK auch in diesem Herbst neu 
eingewanderte SchülerInnen in Deutsch. Das Projekt „FIT in Deutsch“ ist ein Intensivsprachkurs in 
Deutsch für SchülerInnen zwischen der 3.-10. Klasse. Der Kurs ist inkl. Frühstück, Mittagessen und 
Ausflüge kostenlos. Die Anmeldung erfolgt nach dem First Come First Serve-Prinzip. Anmeldung per 
E-Mail 
 
 
  



*************************************************************************** 
KULTUR- UND FREIZEITVERANSTALTUNGEN 
 
15.-28.8.22, Zeit: täglich 16-20 Uhr, Ort: Kulturbunker Mülheim, Berliner Str. 20, 51063 Köln 
Neu! Ausstellung: "Appell an die Menschlichkeit - Impressionen zwischen Untergang und Hoff-
nung"  
Es scheint für niemanden hierzulande mehr möglich, die Augen zu verschließen vor dem, was Men-
schen auf der Flucht erleben, erdulden, erleiden müssen. Alea Horst ist ohne Scheu und Zögern dort-
hin gereist, wo ein Untergang von Mitmenschlichkeit sichtbar und fühlbar ist: Bosnien, Lesbos, Sy-
rien, Afghanistan... Sie zeigt mit ihren Fotografien die von ihr gesehenen und erlebten Realitäten und 
wie wichtig es ist, in der großen Masse den einzelnen Menschen nicht zu übersehen. 
Mehr Infos  
 
25.08.2022, Zeit: 19:30 Uhr, Ort: Kompakt Record Store, Werderstr. 15 – 19, 50672 Köln  
Neu! Learning to Listen mit Dima Oboukhov 
Im Kompakt Record Store des legendären Kölner Labels für elektronische Musik lädt die Akademie 
der Künste der Welt (ADKDW) zur gemeinsamen Listening Session: Changierend zwischen Musik und 
Gespräch stellt Dimitri (Dima) Oboukhov ausgewählte Songs, Liedfragmente oder Instrumentals vor 
und ordnet diese aus persönlicher, musikhistorischer und/oder politscher Sicht ein. Oboukhov 
stammt aus Charkiw in der Ukraine, 1991 verließ er mit seiner Familie die ehemalige Sowjetunion. 
Seit 2015 betreibt er die Bar Acéphale an der Luxemburger Straße, deren Namen er der geheimen 
Gesellschaft von Künstler:innen und Intellektuellen entlehnt hat, die im Paris der 30er Jahre legen-
däre Partys zelebrierte. In deutscher und englischer Sprache. Eintritt frei. 
 
27.08.2022, Zeit: 12:00-18 Uhr, Ort: Venloer Wall 15, 50672 Köln, Nähe Bahnhof West 
Kölner Demokratiefest  
Die Kölner Koordinationsstelle für das Bundesprogramm “Demokratie leben!” veranstaltet am 27. 
August ab 12:00 Uhr ein großes Demokratiefest auf dem Hof des AWO-Geländes mitten im Kölner 
Grüngürtel. Dabei gibt es nicht nur Einblicke in die bisherige Arbeit sondern auch ein buntes Bühnen-
programm mit Kunst-, Musik- und Theaterbeiträgen aus Projekten und Freund:innen der Kölner Part-
nerschaften für Demokratie sowie zahlreiche Aktivitäten für Kinder und Jugendliche. Fürs leibliche 
Wohl ist gesorgt. 
 
31.08.22, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Filmforum NRW, Museum Ludwig, Bischofsgartenstr. 1, Köln 
Benefiz-Veranstaltung #standwithukraine: Filmvorführung “Atlantis” 
Als Zeichen der Solidarität mit der Ukraine zeigt die internationale filmschule köln (ifs) in einer neuen 
Reihe Filme, die in Bezug zum Krieg in der Ukraine stehen. Das dystopische Drama »Atlantis« feierte 
2019 bei den Internationalen Filmfestspielen Venedig Premiere und wurde in der Reihe Horizonte als 
Bester Film ausgezeichnet. »Atlantis« war auch der ukrainische Beitrag für die Academy Awards 
2021. Der Film spielt im Jahr 2025 in der Ostukraine, die nach einem verheerenden Krieg mit Russ-
land völlig zerstört ist. In meisterhaft aufgebauten Tableaus folgt der Regisseur dem einsamen Hel-
den Sergey – einem ehemaligen Soldaten, der an posttraumatischen Störungen leidet. Die Eintritts-
spende in Höhe von 8 Euro kommt dem ukrainischen Verein Blau-Gelbes Kreuz zugute. 
 
 
  



10.09.2022, Zeit: 17:00 – 21:00 Uhr, Ort: Pflanzstelle, Neuerburgstraße 19, Kalk, 51103 Köln 
Neu! QT*I*BIPOC - OPEN MIC mit Jordan Chanetsa 
Bei diesem Open Mic werden Poesie, Musik, Erzählungen und Drehbücher aus der QT*I*BIPoC-Com-
munity präsentiert! Ins Leben gerufen von der  Artist-in-Residence der Akademie der Künste der 
Welt, Jordan Chanetsa, will diese Open-Mic-Veranstaltung QT*I*BIPoC-Künstler:innen einen Raum 
bieten, um erste Auftrittserfahrungen zu sammeln und sich untereinander zu vernetzen – denn dies 
ist ein entscheidender Faktor, um Zugang zu kreativen Veranstaltungsorten und Institutionen zu er-
halten, die marginalisierte Gruppen häufig ausschließen. Zuschauer:innen sind willkommen, aber die 
Veranstaltung soll ein sicherer Raum für QT*I*BIPoC-Personen sein, weshalb ihnen Vorrang einge-
räumt wird. Mehr Infos. 
 
15. – 25.09.2022 
Neu! Afrika Film Festivals Köln (AFFK)  
Mit rund 80 historischen und aktuellen Filmen feiert das AFFK sein 30-jähriges Bestehen. Das AFFK 
freut sich, dass der angolanische Regisseur Fradique, der letztes Jahr seinen ersten Langspielfilm AIR 
CONDITIONER auf dem Festival vorstellte, Schirmherr dieser so besonderen Ausgabe ist. Dieses Jahr 
wird im Rahmen des Festivals in Zusammenarbeit mit dem Verein KIOSKArts Exchange e.V. erstmals 
der Filmpreis Diversity vergeben. Er ist mit 1.000 Euro dotiert und wurde durch den Diversitätsfonds 
NRW des Ministeriums für Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert. Zwölf 
Lang- und Kurzspielfilme aus elf Ländern gehen ins Rennen um den Preis wie z. B. der Dokumentar-
film THE ART OF SIN von Ibrahim Mursal, der den queeren Künstler Ahmed Umar, der im Exil in Nor-
wegen lebt, portraitiert. Das vollständige Programm, sowie der Link zum Ticketshop finden Sie hier. 
 
*************************************************************************** 
REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN FÜR FREIWILLIGE 
 
Jeden 1. und 3. Montag im Monat, Zeit: 19:00 – 21:00 Uhr, Ort: Online per Zoom 
Digitaler Stammtisch für Ehrenamtliche, Ort: Online per Zoom 
Die Geflüchteten mit digitalen Endgeräten auszustatten, damit sie am HomeSchooling und Distanzun-
terricht teilnehmen können, ist das Eine - die Ehrenamtlichen darin fit zu machen, dass sie die Ge-
flüchteten auch auf Distanz unterstützen können, ist das andere. Seit Dezember wurde diese Fortbil-
dung in verschiedenen „Digital-Scouts-Kursen“ angeboten – und parallel entstand der „Digitale 
Stammtisch“, um sich auch außerhalb der Kurse in lockerer Runde über entstehende Fragen auszu-
tauschen. Wolfgang Kleinen von „hallo in sülz“ moderiert den Digitalen Stammtisch und wünscht sich 
Austausch von Ehrenamtlichen aus ganz Köln. Anmeldung per Mail, mehr Infos hier. 
 
Jeden letzten Mittwoch im Monat, Zeit: 17:30 – 19:00 Uhr, Ort: Online per Zoom 
Offene Online-Sprechstunde für Vereine  
Einen Verein zu gründen, ihn zu organisieren oder ein Vereinsamt zu übernehmen erfordert Zeit und 
bringt manchmal auch unliebsame Arbeit und viele Fragen mit sich. Um Fragen unkompliziert, ohne 
Anmeldung oder Wartezeit bearbeiten zu können, bietet das Multikulturelle Forum e.V. jeden letzten 
Mittwoch im Monat eine offene, digitale Sprechstunde für alle Interessierten an. Die erste Sprech-
stunde findet am 27. September statt. Zoom-Link für die Veranstaltung hier, mehr Infos über das Pro-
jekt „Empowering MSO“ erfahrt ihr hier. 
 
Jeden 2. Donnerstag im Monat, Zeit: 17:30 Uhr, Ort: Online 
Online-Kurse der betterplace Academy 
Jeden zweiten Donnerstag um 17:30 Uhr bietet die betterplace academy Live-Webinare mit Ex-
pert:innen statt an. Seit Januar 2022 gibt es, nach fast 2 Jahren Corona-Soli, 3 Ticketkategorien, in die 
man sich selbst einordnen kann. Mehr Infos hier.  
 
 
  



Jeden 1. Donnerstag im Monat, Zeit: 17:00 – 19:00 Uhr, Ort: Online per Telefonkonferenz 
Monatliche Ehrenamts-Infoveranstaltung Integration Point 
Das Jobcenter informiert in einer gemeinsamen Veranstaltung mit der Agentur für Arbeit Köln über 
aktuelle Themen, eingeladen ist jede:r interessierte ehrenamtlich Tätige. Auf Grund der Covid19-Pan-
demie findet die Veranstaltung aktuell in Form einer Telefonkonferenz statt. Anmeldungen bis zum 
21. des jeweiligen Vormonats hier. Kurz vor der Info-Veranstaltung wird eine Einladung mit den Zu-
gangsdaten zur Telefonkonferenz geschickt, Themenvorschläge können vorab angegeben werden. 
 
Jeden 3. Donnerstag im Monat, Zeit: 19:00 – 21:00 Uhr, Ort: Melanchton-Akademie, Kartäuserwall 
24B, 50678 Köln  
Treffen des AK Politik der Willkommensinitiativen  
Jeden 3. Donnerstag im Monat findet ein Treffen des „Arbeitskreis Politik der Willkommensinitiati-
ven“ statt. Alle Willkommensaktiven sind eingeladen, den Arbeitskreis für sich zu nutzen und sich mit 
ihren Anliegen zu beteiligen. Anmeldung per Mail. 
 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, Zeit: 19:00 – 21:00 Uhr, Ort: Online 
Treffen der AG-Bleiben 
Die AG-Bleiben setzt sich als Zusammenschluss aus Willkommensinitiativen und weiteren Engagier-
ten aus der antirassistischen Arbeit für die Grundrechte aller Kölner:innen unabhängig vom Aufent-
haltsstatus ein – für Köln als solidarische und weltoffene Stadt im Sinne der Solidarity City Köln. In 
den regelmäßigen Treffen geht es vor allem um geplante Aktionen. Interessierte sind herzlich einge-
laden. Anmeldung per Mail. 
 
Jeden letzten Montag im Monat, Zeit: 18:00 – 20:00 Uhr, Ort: Online 
Treffen von AfghanistanNotSafe KölnBonn 
AfghanistanNotSafe KölnBonn setzt sich gegen Abschiebungen nach Afghanistan ein. Es werden 
Kundgebungen (Mahnwachen) vor jeder Abschiebung nach Afghanistan organisiert und weitere Akti-
onen geplant, um die Problematik in der Öffentlichkeit und gegenüber den politischen Entschei-
dungsträger:innen zu thematisieren. Die Vernetzung ist NRW- und bundesweit zu diesem Thema. Alle 
Interessierten sind herzlich eingeladen, bei AfghanistanNotSafe KölnBonn mitzumachen. Anmeldung 
per Mail.  
 
Alle drei Wochen Dienstag, 20:00 Uhr, Ort: wird nach Anmeldung bekannt gegeben 
Treffen "Wir haben Platz!" 
Die AG Bleiben und die Seebrücke Köln haben sich im Winter 2020 zur Kampagne "Wir haben Platz!" 
zusammengeschlossen. Gemeinsam mit Religionsgemeinden und weitere Organisationen fordern sie 
eine Landesaufnahme NRW für fliehende Menschen an den Außengrenzen von Europa. Interessierte 
und weitere Engagierte sind herzlich willkommen! Anmeldung per Mail, mehr Infos hier. 
 
Jeden 3. Donnerstag im Monat, Zeit: 18:00 – 20:00 Uhr, Ort: Großrotter Hof (Tennishalle), Großrotter 
Weg 33, 50997 Köln-Rondorf/Hochkirchen. 
WiRo-Ehrenamtler-Treffen 
Die Initiative WirRo („Willkommen in Rondorf, Hochkirchen, Höningen“) trifft sich zum Informations-
austausch und zur Diskussion. Hier und hier mehr Infos 
 
Dienstags, Zeit: 13:00 – ca. 13:45 Uhr, Ort: Online 
45-minütige Online-Schulungen für Online-Treffen 
Methodenmut.online ist ein neues interaktives Häppchen-Format für Aktivist:innen, NGOs und an-
dere Weltverbesser:innen.  Damit alle - egal ob online affin oder nicht - sich mehr trauen können. 
Mehr Infos und Anmeldung. 
 
 
  



Jeden 1. Dienstag im Monat, Zeit: ab 18:00 Uhr, Ort: Restaurant Erpel & Co, Dürener Str. 253,  
50931 Köln 
Stammtisch des Netzwerk Integration Lindenthal 
Am ersten Dienstag jeden Monats treffen sich Aktive (bis 12 Personen) der Initiative Netzwerk In-
tegration Lindenthal – und solche, die es vielleicht werden wollen – jeweils um 18:00 Uhr im Restau-
rant ERPEL & Co., Dürener Straße, Ecke Gürtel. In lockerer Atmosphäre wird über Erfahrungen, 
Schwierigkeiten und Erfolge gesprochen. Anmeldung bei Norbert Hüsson per Mail, mehr Infos hier 
 
Jeden 2. Monat am 2. Donnerstag, Zeit: 19:15 Uhr, Ort: Gaststätte Knollendorf, Gustav-
straße 21, 50937 Köln 
Stammtisch „Hallo Sülz“ 
Alle, die bei „hallo in sülz“ aktiv sind oder die Initiative gerne kennenlernen möchten, sind herzlich 
willkommen, Kontakt per Mail.   
 
*************************************************************************** 
REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN FÜR GEFLÜCHTETE 
 
An mehreren Tagen in der Woche 
 
Montags und mittwochs, Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Koelhoffstraße 2a, 50676 Köln 
Café Kiew 
Begegnungsmöglichkeit für Geflüchtete aus der Ukraine/ mit Geflüchteten aus der Ukraine mit Sport- 
und Spieleangeboten für Kinder und Jugendliche. Raum für Austausch, Gespräche, Kontakte und Be-
ratung bei Kaffee und anderen Getränken. Außerdem gibt es die Möglichkeit, sich zu rechtlichen The-
men beraten zu lassen. Sport- und Spielangebote für Kinder und Jugendlichen finden auch statt.  
 
Montags und donnerstags, Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr, mittwochs, Zeit: 14:00 bis 16:00 Uhr; Ort: Johan-
neskirche, Nonnenwerthstr. 78, 50937 Köln 
Café Ukraine: Begegnungsmöglichkeit für Geflüchtete / mit Geflüchteten mit Mutter-Kind-Angebot 
Raum für Austausch, Gespräch und Kontakt bei Kaffee und Getränken. Website / Flyer / weitere An-
gebote in Sülz  
 
Montags und donnerstags, Zeit: 18:00 – 19:30 Uhr, Ort: Online  
Deutschkurse (A1) für Frauen in der Türkei  
Ein Angebot der AG "AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM)" vom Ver-
ein Menschenrechte-Einundzwanzig e. V. für Frauen in der Türkei. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 
0178 6357200 oder per Mail. Mehr Infos bei Facebook oder Instagram (@akadfmfm) oder per Web-
site 
 
Montags – dienstags – mittwochs, Zeit: 18:00 – 21:30 Uhr, Ort: Allerweltshaus, Körnerstr. 77 – 79, 
50823 Köln 
Café Grenzenlos 
In einem Offenen Treff bietet das Allerweltshaus einen Austausch und Beisammensein an, alle sind 
willkommen. Dienstags finden kulturelle Angebote statt, eine Vermittlung in Beratungsangebote ist 
ebenfalls möglich. Mittwochs ist der Weltladen Köln vor Ort. Es gilt die 3G-Regel. 
 
Montags - freitags, Ort: RheinFlanke, Wörthstraße 30, 50668 Köln 
Jobcoaching für Geflüchtete  
Mit dem Jobcoaching Angebot der RheinFlanke sollen junge Geflüchtete mit Duldung oder Aufent-
haltsgestattung dazu befähigt werden, ihre eigene Lebenswelt weiter zu gestalten. Gemeinsam wer-
den realistische Perspektiven entwickelt, Stärken und Talente reflektiert, Bewerbungsunterlagen ver-
fasst und der Kontakt zu Unternehmen, Schulen und Universitäten hergestellt. Die Teilnahme am 
Jobcoaching ist kostenlos. Kontakt und Anmeldung: Elena Pifeas, 0151 505 970 04, Mail. 



Dienstag bis Donnerstag, Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Zentralbibliothek 
Der sprachraum der Stadtbibliothek Köln  
Der sprachraum, gegenüber der Zentralbibliothek am Neumarkt gelegen, ist ein Lern- und Begeg-
nungsort für alle, die Deutsch lernen möchten. Der sprachraum ist zunächst dienstags, mittwochs 
und donnerstags von 15:00 bis 18:00 Uhr geöffnet. Ehrenamtliche sind vor Ort und helfen beim 
Deutschlernen. Im sprachraum kann man Fragen stellen, Hilfe bei den Hausaufgaben bekommen, 
Deutschsprechen üben und Unterstützung beim Schreiben von Bewerbungen bekommen. Alle Ange-
bote des sprachraums sind kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig, allerdings eine medizini-
sche Maske. Mehr Informationen  
 
Jeden Dienstag, Zeit: 10:00 - 12:30 Uhr sowie Donnerstag, Zeit: 16:00 - 17:30 Uhr; Ort: BürgerTreff 
X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln  
Erste Schritte Deutsch  
WiSü bietet ehrenamtliche Deutschförderung an. Ohne Anmeldung und kostenlos 
 
Jeden Dienstag, Zeit: 10:00 - 11:30 Uhr und Donnerstag, Zeit: 16:00 - 17:30 Uhr, Ort: BürgerTreff 
X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln  
Ehrenamtliche Sprachförderung mit Kinderbetreuung 
Eine gemeinsame Sprache bildet die Basis für ein gemeinsames Zusammenleben und erleichtert das 
Einleben in einem fremden Land enorm. Die Initiative bietet deshalb ehrenamtliche Sprachkurse für 
alle Geflüchtete an, die in einer der Unterkünfte oder in einer eigenen Wohnung in Rodenkirchen 
und in umliegenden Stadtteilen wohnen. Damit soll die Integration erleichtert und erste Kontakte 
hergestellt werden. Es gibt nur sehr wenige Sprachkurse mit Kinderbetreuung, die Wartelisten sind 
lang, daher wird versucht, parallel zu dem ehrenamtlichen Sprachförderangebot Kinderbetreuung 
anzubieten. Nehmen Kinder an der Förderung teil (Schulferien), werden die Inhalte des Unterrichts 
möglichst spielerisch und altersgerecht vermittelt. Mehr Infos hier, Anmeldung per Mail.  
 
Montags bis donnerstags, Zeit: 9:00 – 12:30 Uhr, Ort: Bürgerzentrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429, 
50825 Köln 
Kurs zur Erstorientierung: Spracherwerb, Alltagswissen und Wertevermittlung 
für Asylbewerber:innen mit unklarer Bleibeperspektive (ab 18 Jahren). Bei freien Plätzen auch andere 
Asylbewerber:innen mit guter Bleibeperspektive, Duldung oder Anerkennung. Info & Anmeldung Eh-
renfeld: Mail, Info & Anmeldung Mülheim: Mail. 
 
Montags 
 
Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Kartäuserkirche, Kartäusergasse 7, 50678 Köln 
Neu! Kleiderkammer für Frauen und Kinder in der Kärtäuserkirche 
Montags und mittwochs öffnet die Kleiderkammer für Frauen und Kinder in der Kartäuserkirche. Ne-
ben Bekleidung gibt es auch Schuhe, Taschen, Modeschmuck und Spielsachen für Kinder. Mehr Infos. 
 
Zeit: 14:00 – 16:00 Uhr, Ort: Handwerkerinnenhaus Köln e. V., Kempener Str. 135, 50733 Köln  
“Zukunft bauen" – ein werkpädagogischer Kurs für Mädchen mit Fluchtgeschichte" 
Insgesamt 8 Mädchen zwischen 12 und 18 Jahren lernen unter fachlicher Anleitung einer Tischlerin 
und einer Sozialpädagogin handwerkliche Grundkenntnisse und den sicheren Umgang mit Werkzeu-
gen und Maschinen. Alles, was sie im Kurs bauen, können sie nach Fertigstellung mit nach Hause 
nehmen. Außerdem lernen sie andere Mädchen kennen und verbessern spielerisch ihre Sprachkennt-
nisse. Durch den Ansatz des praktischen Arbeitens sind Deutschkenntnisse nicht zwingend erforder-
lich. Die Teilnahme ist kostenlos, eine verbindliche Anmeldung und regelmäßige Teilnahme sind aber 
wichtig. Gerne kann "geschnuppert" werden. Weitere Infos, Kontakt und Anmeldung unter Tel.: 0159 
06309353 (Mo. – Do.: 10:00 – 16:00 Uhr) oder per Mail bei Charlotte Senf (Tel.: 0221 572700 18). 
 
  



Zeit: 15:30 – 18:00 Uhr, Ort: Kartäuserkirche, Kartäusergasse 7, 50678 Köln 
Neu! Montagscafé in der Kartäuserkirche 
Das Café bietet einen Raum und die Möglichkeit zu lernen, Fragen zu klären, sich zu treffen und sich 
zu unterhalten. Die Ehrenamtler:innen beraten und unterstützen bei Bedarf bei z.B. Deutschlernen & 
Hausaufgaben, Behördenbriefen, Ämtergänge, Wohnungs-, Ausbildungssuche etc. Aufgrund der 
Coronaschutzmaßnahmen wird momentan kein Kinderprogramm angeboten. Mehr Infos 
 
Zeit: 19:00 – 20:30 Uhr, Ort: online 
Deutschkurse A1 für Frauen in der Türkei 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. und NUT e.V.-Frauen in Naturwissenschaften und Tech-
nik, Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. Mehr Infos auf: Website, Facebook, 
Instagram,  berufsbezogene Datenbank oder YouTube. 
 
Zeit: ab 16:30 Uhr, Ort: Pfarrsaal der Gemeinde St. Gereon, Steinfeldergasse 16, 50670 Köln 
Café International 
Als Treffpunkt für Geflüchtete und Nachbarn bietet das Café jeden Montag von 16:30 bis 19:30 Uhr 
eine Möglichkeit, internationale Kontakte zu knüpfen und sich zu beraten. In bunter Runde gibt es 
bei Kaffee, Tee und Keksen Gespräche über alles, was die Gäste gerade bewegt. Zugang für vollstän-
dig Geimpfte, Genesene und negativ Getestete. Ein Schnelltest vor Ort ist möglich. Mehr Infos  
 
Zeit: 20:00 – 21:30 Uhr, TanzFaktur, Siegburger Straße 233 w, 50679 Köln-Deutz 
Fitness-Mix für Frauen  
Fitness, Aerobic und Sport für Frauen. Hast du Lust dich auszupowern und ins Schwitzen zu kommen? 
Dann komm zum Fitness-Mix mit Zhenya. Kostenlos. Bei Interesse & Fragen meldet euch bei Mina 
Attahie per Mail . 
 
Dienstags 
 
Zeit: 13:00 – 14:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Zeichnen- und Malkurs für erwachsene Frauen 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail 
Mehr Infos: Website, Facebook, Instagram, berufsbezogene Datenbank oder YouTube 
 
Zeit: 14:30 – 16:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Selbstfindungs- und Meditationskurs  
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder Mail 
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube 
 
Zeit: 15:00 – 16:30 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Bastel- und Malkurs für Kinder 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder Mail 
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube 
 
 
  



Zeit: 09:00 – 12:00 Uhr, Ort: Parea, Josefstr. 64 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Familienberatung 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail 
Mehr Infos auf der Website, Facebook, Instagram, berufsbezogenen Datenbank oder YouTube 
 
Zeit: 13:00 – 14:30 Uhr, Ort: Gemeinschaftsraum Parea, Josefstr. 64, 51143 Köln (Porz Markt) 
Moderner Malereikurs für erwachsene Frauen 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V.. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per 
Mail. Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, berufsbezogene Datenbank oder im YouTube-Kanal. 
 
Zeit: 18:30 – 21:00 Uhr, Ort: Mosaik Köln Mülheim e. V., Glückburgstraße 17, 51065 Köln 
BlablaCafé – Sprachtreff in Köln-Mülheim  
In dem wöchentlichen Sprachcafé vom Mosaik Köln Mülheim e. V. und dem Malteser Integrations-
dienst erhalten Deutschlernende die Möglichkeit, in ungezwungenem Rahmen ihre Deutschkennt-
nisse zu trainieren. Abseits von Grammatikregeln und Integrationskursen haben hier alle die Gele-
genheit zu Wort zu kommen und etwaige Hemmungen beim Sprechen abzulegen. Mittels interakti-
ver Sprachspiele trainieren die Teilnehmer:innen nicht nur ihre Deutschkenntnisse, sondern lernen 
sich auch untereinander kennen und knüpfen neue Kontakte.  
Bei Interesse & Fragen gerne melden bei Mina Attahie per Mail oder unter Tel.: 0160 91292439. 
 
Zeit: 17:00 – 19:00 Uhr, Ort: Dormagener Str. 5, 50733 Köln 
Fahrradwerkstatt für Erwachsene:  
Willkommen in Nippes, Kontakt per Mail.  
 
Mittwochs  
Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Kartäuserkirche, Kartäusergasse 7, 50678 Köln 
Neu! Kleiderkammer für Frauen und Kinder in der Kärtäuserkirche 
Montags und mittwochs öffnet die Kleiderkammer für Frauen und Kinder in der Kartäuserkirche. Ne-
ben Bekleidung gibt es auch Schuhe, Taschen, Modeschmuck und Spielsachen für Kinder. Mehr Infos. 
 
Zeit: 09:00 – 10:30 Uhr, Ort: hybrid (in Präsenz- und Onlineform), Ort in Präsenzform: Goal-EPMTS, 
Wilhelmstr. 12 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Deutschkurse für Ukrainerinnen (A0 - A1) 
Ort: Goal-EPMTS, Wilhelmstr. 12 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. 
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube. 
 
Zeit: 09:00 – 10:15 Uhr, Ort: Online 
GO Digital 2022-Kurs 
Im Online-Kurs von Go Digital werden die Ausbildungen der 13 folgenden Berufsbereichen erläutert 
und deren Fachwörter vermittelt. Diese 13 Berufsbereiche sind: Medizin, Pflege, IT, Ingenieurwissen-
schaften, Kunst, Kita, Gastronomie, Friseurberufe, Berufskraftfahren, Handel, Jura, SoWi und Touris-
mus. Eine Excel-Schulung und Ausgabe der Teilnahmebescheinigung ist in diesem Kurs inbegriffen. 
Dieser Kurs läuft vom April 2022 bis August 2023 und ist in Kooperation mit Karl-Arnold-Stiftung or-
ganisiert sowie von ESF finanziert. Die vermittelten Fachwörter dieses Kurses und von vorherigen 
Jahren sind in die Datenbank eingetragen. 
 
 
  



Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr, Ort: BürgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln 
Kunstgruppe – Kreatives Gestalten für alle im Atelier X, Material vorhanden 
 
18:00 – 19:00 Uhr, Ort: Online 
Online-Gesprächskreis vom sprachraum der Stadtbibliothek Köln 
Der Gesprächskreis ist für alle, die Deutsch lernen (ab B1-Niveau). Es wird eine Stunde lang online in 
einem Kreis von Menschen über ein Thema gesprochen. Die Gruppe wird moderiert durch ehrenamt-
liche Muttersprachler:innen. Trainiert wird Hören und Sprechen. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine 
Anmeldung ist notwendig:  Mail  
 
Jeden 2. Mittwoch im Monat (außer im August), Zeit: 09:00 – 10:30 Uhr, Ort: Bürgerzentrum Finken-
berg, Stresemannstr. 6a, 51149 Köln-Porz 
Frühstück der Begegnung 
Kontakt: Frau Buzas, Tel.: 02203 9354418 
 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 11:00 – 13:30 Uhr, Ort: Bürgerzentrum Finkenberg, Strese-
mannstr. 6a, 51149 Köln-Porz 
Kleidercafé 
Kontakt: Frau Buzas, Tel.: 02203 9354418 
 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 15:00 – 17:00 Uhr, Ort: Eygelshovenerstraße 33, 50999 Köln 
Café Fuga – Willkommenscafé im Kölner Süden  
Das Café Fuga ist ein Begegnungsort für geflüchtete Menschen und interessierte Bürger:innen, um 
sich in entspannter Atmosphäre kennenzulernen, Berührungsängste und Unsicherheiten abzubauen 
und beim Integrationsprozess Hilfestellung zu leisten. Kuchenspenden sind willkommen! Informatio-
nen und Kontakt per Mail, mehr Infos hier, Veranstalter: WISÜ – Willkommen in Sürth  
 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Online per Zoom 
Let’s play! Internationaler Online-Spieleabend 
Der Let’s play! Spieleabend der Initiative „Start with a friend Köln“ und des Allerweltshaus Köln findet 
ab sofort wieder statt, allerdings aufgrund der Corona-Pandemie bis auf weiteres online. Um teilzu-
nehmen, benötigen Interessent:innen Stift und Papier, 5 Würfel (falls vorhanden), Smartphone, Tab-
let, PC oder Laptop, einen WLAN-Anschluss sowie ein eigenes Zoom-Konto. Nähere Infos sowie die 
Zugangsdaten zum „Online-Spielzimmer“ gibt es bei Laura Weiden per Mail vom Allerweltshaus. 
 
Jeden letzten Mittwoch des Monats, Zeit: 11:00 – 14:00 Uhr  
Radiowerkstatt – Das „In-Haus-Radio“ bringt engagierte junge Menschen on air 
Mit dem Projekt „In-Haus-Radio“ will das Integrations e. V. (Köln-Kalk) die Beteiligung junger Men-
schen in der öffentlichen Diskussion ermöglichen und stärken. Ihre Ideen, Fragen und Visionen sollen 
einen medialen Raum erhalten. Dies gilt auch und gerade für Jugendliche und junge Erwachsene mit 
und ohne Migrations- und Fluchtgeschichte. Weitere Informationen gibt es unter Tel.: 0221 
95794490 oder per Mail. Viele Beiträge sind online nachzuhören.   
 
 
  



Donnerstags 
 
Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr, Ort: Mosaik Köln Mülheim e.V., Glückburgstraße 17, 51065 Köln 
BlablaCafé – Sprachtreff in Köln-Mülheim  
In dem wöchentlichen Sprachcafé vom Mosaik Köln Mülheim e.V. und dem Malteser Integrations-
dienst erhalten Deutschlernende die Möglichkeit, in ungezwungenem Rahmen ihre Deutschkennt-
nisse zu trainieren. Abseits von Grammatikregeln und Integrationskursen haben hier alle die Gele-
genheit zu Wort zu kommen und etwaige Hemmungen beim Sprechen abzulegen. Mittels interakti-
ver Sprachspiele trainieren die Teilnehmer:innen nicht nur ihre Deutschkenntnisse, sondern lernen 
sich auch untereinander kennen und knüpfen neue Kontakte.  
Bei Interesse & Fragen gerne melden bei Mina Attahie per Mail oder unter Tel.: 0160 91292439. 
 
Zeit: 13:00 – 15:30 Uhr, Ort: Jugendzentrum Glashütte, Glashüttenstr. 20 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Deutschkurse A0 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. 
Mehr Infos auf Facebook, Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube. 
 
Zeit: 10:30 – 12:00 Uhr, Ort: online 
Deutschkurse A1-A2 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder 
per Mail. Mehr Infos auf Facebook, Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube. 
 
Zeit: 13:00 – 15:30 Uhr, Ort: hybrid (online + wenn persönlich: Jugendzentrum Glashütte, Glashütten-
str. 20 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Deutschkurse B1 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. 
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube. 
 
Zeit: 15:00 – 16:30 Uhr, Ort: Jugendzentrum Glashütte, Glashüttenstr. 20 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Zeichnen- und Malkurs für erwachsene Frauen 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. 
Mehr Infos auf der Website oder Facebook Facebook oder Instagram (Instagram oder der berufsbe-
zogenen Datenbank oder YouTube. 
 
Zeit: 19:00 – 20:30 Uhr, Ort: online 
Deutschkurse A1 für Frauen in der Türkei 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Dr. Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per 
Mail. Mehr Infos auf der Website oder Facebook Facebook oder Instagram (Instagram oder der be-
rufsbezogenen Datenbank oder YouTube. 
 
Jeder 2. Donnerstag im Monat; Zeit: 19:00 - 21:00 Uhr Ort: BürgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 
50999 Köln 
Stammtisch für Ehrenamtler und Gastgeberfamilien 
Austausch, Informationen, Wiedersehen, neue Leute kennenlernen 
 
 
  



18:00 – 19:00 Uhr, Ort: sprachraum der Stadtbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1a, 50676 Köln 
Gesprächskreis 
Der Gesprächskreis ist für alle, die Deutsch lernen. Es wird eine Stunde lang in einem Kreis von Men-
schen über ein Thema gesprochen. Die Gruppe wird moderiert durch ehrenamtliche Muttersprach-
ler:innen. Trainiert wird das Hören und Sprechen. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist 
nicht notwendig.  
 
Zeit: 10:00 – 12:00 Uhr, Ort: Forum Deutzer Dom St. Heribert, Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
„Sprachen-Café“ 
Das offene Sprachen-Café wird von Ceno & Die Paten e. V. organisiert und begleitet. Es ist ein Raum 
für Begegnungen. In einer entspannten Atmosphäre können Sie ins Gespräch kommen, Deutsch üben 
und neue Menschen kennenlernen. Kontakt und Anmeldung: Işıl Yıldırım, 0178 2555943 oder per 
Mail, mehr Infos hier 
 
Zeit: 14:00 – 16:30 Uhr, Ort: Bürgerzentrum Finkenberg, Stresemannstr. 6A, 51149 Köln 
Die Küchenfreunde – Kochgruppe für Frauen und Männer 
Kochen, essen, Deutsch sprechen. Jede Woche ist ein:e Teilnehmer:in Küchenchef:in und bestimmt, 
was auf den Teller kommt. Alle anderen helfen mit und am Ende werden die internationalen Köstlich-
keiten zusammen verspeist. Die Treffen erfolgen unter Einhaltung des ausgearbeiteten Hygienekon-
zepts. Bei Interesse und Fragen: Malteser Integrationsdienst, Mina Attahie per Mail oder unter Tel.: 
0160 91292439. 
 
Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Zentralbibliothek 
Sprachraum  
Der Sprachraum ist ein offener Ort für alle, die Deutsch lernen wollen. Von 15.00 – 18.:00 Uhr stehen 
Einzelarbeitsplätze, PCs, WLAN und Materialien zum Deutschlernen in schöner Atmosphäre zur Ver-
fügung. Ehrenamtliche helfen bei Hausaufgaben, beantworten Fragen, unterstützen beim Schreiben 
von Briefen und Bewerbungen oder sind einfach da, um das Deutschsprechen zu üben. 
 
Jeden zweiten Donnerstag, Zeit: 19:00 Uhr, Ort: Bürgertreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln 
WiSü-Ehrenamtler-Stammtisch 
Ab 09.09. findet jeden zweiten Donnerstag wieder der WiSü-Ehrenamtler-Stammtisch statt. Für eine 
Terminabsprache Info unter info@wisue.de, telefonisch bei Ellen Behnke unter 0157 36000468 oder 
bei Monika Wilke unter 0177 2339633.  
 
1. und 3. Donnerstag, Zeit: 18:30 – 20:30 Uhr, Ort: Refugee Law Clinic Cologne, Bernhard-Feilchen-
feld-Str. 9, 50969 Köln 
Offene Sprechstunde Rechtsberatung 
Kostenfreie, studentische Rechtsberatung, sowie Anhörungsbegleitungen für Geflüchtete unter An-
leitung von Volljurist:innen aus dem Bereich des Migrationsrechts. Nur nach Voranmeldung per Mail. 
Mehr Infos  
 
Freitags 
 
Zeit: 14-17 Uhr, Ort: Josef-Haubrich-Hof, 1, 50676 Köln 
Neu! sprachraum der Stadtbibliothek Köln - Café Vinok 
Treffpunkt für geflüchtete Frauen und Kinder aus der Ukraine (und von anderswo). Bei Kaffee und 
Kuchen findet ein gemütliches Beisammensein von Frauen im sprachraum statt. Es gibt während des 
Cafés Kreativworkshops für Kinder. Ohne Anmeldung!  
 
 
  



Zeit: 09:00 – 10:30 Uhr, Ort: hybrid (in Präsenz- und Onlineform), Ort in Präsenzform: Goal-EPMTS, 
Wilhelmstr. 12 – 51143 Köln (Porz Markt) 
Deutschkurse für Ukrainerinnen (A0 - A1) 
Ein Angebot des Projekt AKADemikerinnen Flucht/Migration Frauen/Mädchen (AKAD FM-FM) vom 
Verein Menschenrechte-Einundzwanzig e.V. Kontakt: Afsar Sattari, Tel.: 0178 6357200 oder per Mail. 
Mehr Infos auf Facebook oder Instagram, der berufsbezogenen Datenbank oder auf YouTube. 
 
Zeit: 15:00 bis 17:00 Uhr, Ort: BürgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln 
Offene Tür für alle 
Begegnung bei Kaffee und Tee 
 
Freitags nach Vereinbarung, Ort: BürgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 Köln 
Handy-Kurs für Senioren  
Unterstützung im Umgang mit dem Smartphone oder Handy; Infos unter 0157 36000468 
 
Freitags, 15:00 – 19:00 Uhr, Ort: 15:00 – 19:00 Uhr, Ort: Gemeindehaus Christuskirche, Dellbrücker 
Mauspfad 345, 51069 Köln 
Die Küchenfreunde – Dellbrück 
Kochen, essen, Kontakte knüpfen und Deutsch sprechen – bei dem internationalen Kochtreff werden 
leckere Gerichte aus aller Welt gekocht. Jede Woche gibt es eine:n  Küchenchef:in, der bzw. die ein 
Rezept mitbringt. Alle anderen helfen bei der Zubereitung mit und schließlich werden die internatio-
nalen Köstlichkeiten in gemütlicher Runde gegessen. Sowohl Kochprofis als auch -anfänger:innen und 
leidenschaftliche Mitesser:innen sind willkommen, auch Kinder.  
Anmeldung und Fragen: Malteser Integrationsdienst, Mina Attahie, per Mail  oder telefonisch (oder 
per WhatsApp): 0160 91292439. 
 
Jeden 2. Freitag im Monat, Zeit: 15:00 – 17:00 Uhr, Ort: BürgerTreff X, Eygelshovener Str. 33, 50999 
Köln 
Café Xpresso / Frauencafé 
Für Frauen, Mädchen, Mütter jeden Alters und jeder Kultur. Kontakt: Monika Wilke unter Tel.: 0177 
339633, Dr. Ellen Behnke unter Tel.: 0157 36000468, Mail 
 
Zeit: 15:00 – 17:00 Uhr, Ort: Solibund e. V., Friedrichstraße 39-41, 51143 Köln 
Lebensmittelausgabe 
Die Vergabe findet derzeit ohne Anmeldung statt. Bitte bringen Sie einen Nachweis mit (z. B. Grund-
sicherung oder Arbeitslosengeld I oder II). Die Vergabe steht Menschen in prekären Lebenssituatio-
nen aus Porz-Mitte und Urbach offen, und auch aus Zündorf, solange die Lukaskirche ihre Ausgabe 
geschlossen hat. Mehr Infos unter Tel.: 02203 55993. 
 
Zeit: 12:00 und 16:00 Uhr, Ort: „Haus der Familie", Reiherstr. 21, 50997 Köln-Rondorf 
Begegnungscafé  
Für Groß und Klein, Alteingesessene und Hinzugezogene, Paare und Singels, um sich bei Suppe und 
Brot, Kaffee und Kuchen, kennzulernen und auszutauschen. Parallel dazu bietet die Initiative „Will-
kommen in Rondorf, Hochkirchen, Höningen“ von ca. 12.00 – 14.00 Uhr eine Formularsprechstunde 
an. Keine Anmeldung erforderlich, hier mehr Infos. 
 
Zeit: 16:15-18:00 Uhr, Ort: Kinderladen Räuberhöhle e.V., Aachener Straße 11, 50674 Köln 
Neu! Spielgruppe Kinderladen Räuberhöhle e.V. 
Die Kindertagesstätte „Kinderladen Räuberhöhle e.V.“ bietet freitags eine Eltern-Kind-Spiel-und-Be-
gegnungsgruppe für ukrainische Familien an. Eltern und Kinder der Kita sind immer auch Teil der 
Gruppe. Eine kurze Anmeldung an Amei Fontaine per Mail ist erwünscht. Mehr Infos zur Kita un-
ter: Website 
  



Jeden letzten Freitag im Monat, Zeit: 16:30 – 20:30 Uhr, Ort: Am Linder Kreuz 65c, 51147 Porz-Lind 
(auch digital) 
Treffen für Frauen 
Corsacam e. V. bietet jeden letzten Freitag im Monat ein Treffen für Frauen aus unterschiedlichen 
Nationen an, zurzeit auch digital. Hier werden in einem geschützten Raum Informationen zum Ge-
sundheitssystem, zu kulturellen Angeboten, Gespräche mit anderen Frauen, Austausch über Sorgen 
und Nöte, Alltagsfragen und vieles mehr angeboten. Kontakt: Frau Hämmerling per Mail oder unter 
Tel.: 0172 4066652. 
 
Zeit: 21:00 Uhr (nicht in den Ferien), Ort: Sporthalle Finkenbergschule, Stresemannstr. 15, 51149 Köln 
Mitternachtsfußball 
Der ATASPOR KÖLN-PORZ 1974 e. V. bietet Mitternachtsfußball für geflüchtete Jugendliche (ab 14 
Jahren) an. Kontakt unter Tel.: 0173 8670677. 
 
Samstags 
 
Angebot des Solibund e. V. – Beratungsangebote online 
Ausfüllen von Formularen für Ämter (auch Renten- und Reha Anträge), Klärung von Unregelmäßigkei-
ten bei Leistungsbezügen, Präsenzberatung nur in Notfällen und nach Vereinbarung bei: Strom-
sperre, Leistungseinstellung, drohende Obdachlosigkeit. Jeden Samstag: juristische Erstberatung 
nach Terminvereinbarung, auch über Video/Telefon. Kontakt: Torsten Decker, Solibund e.V., Tel.: 
02203 55993 oder per Mail. 
 
Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: Jugend- und Gemeinschaftszentrum Glashütte, Glashüttenstr. 20, 51143 
Köln 
Begegnungscafé 
Der cityofhope cologne e. V. biete regelmäßig ein Begegnungscafé für Menschen aus aller Welt, die 
Lust haben, neue Kontakte zu knüpfen, Grenzen zu überwinden und Informationen auszutauschen. 
Ehrenamtliche sind herzlich eingeladen, sich bei Interesse mit Tanja Schmieder per Mail in Verbin-
dung zu setzen. 
 
Jeden 2. Samstag im Monat, Zeit: 11:00 – 13:00 Uhr, Ort: JuZI e. V., Sülzburgstraße 112 – 118, 50937 
Köln 
Fahrradgruppe von "hallo in sülz" 
Die Fahrradgruppe trifft sich immer am 2. Samstag im Monat, um Geflüchteten, die in Sülz wohnen 
bei ihren Fahrrädern zu helfen. Mehr Infos per Mail oder in diesem PDF 
 
Sonntags 
 
Jeden letzten Sonntag im Monat, Zeit: 18:00 Uhr, Ort: „Haus der Familie", Reiherstr. 21, 50997 Köln-
Rondorf. 
Spieleabend für Frauen 
Alle Nationen, keine Anmeldung erforderlich. 
 
Zeit: ab 19:00 Uhr, Ort: Stuntwerk Köln (Mülheim), Schanzenstraße 6 – 20, 51063 Köln 
Bouldern macht Freu(n)de 
Beim gemeinsamen Bouldern in der Gruppe werden neben der sportlichen Betätigung in entspannter 
Atmosphäre auch neue Kontakte geknüpft. Natürlich erfolgen die Treffen nur unter Einhaltung unse-
res ausgearbeiteten Hygienekonzepts. Bei Interesse & Fragen meldet euch bei Mina Attahie vom 
Malteser Integrationsdienst per Mail.  
 
 
  



Jeden Sonntag, Zeit: 15:00 – 17:00 Uhr, Ort: OT Werkstattstraße, Werkstattstr. 7, 50733 Köln-Nippes  
Café International, Ort für Begegnung und Austausch.  
Jeden Sonntag im Monat, Kontakt per Mail.  
 
Zeit: 15:00 – 17:00 Uhr, Ort: OT Werkstattstraße, Werkstattstr. 7, 50733 Köln-Nippes  
Sozial- und Rechtsberatung  
An jedem ersten Sonntag im Monat ohne Termin (zeitgleich mit dem Café International), an den an-
deren Sonntagen mit Termin (Tel.: 0171 1607289 oder per Mail). 
 
Zeit: 15:00 – 18:00 Uhr, Ort: WiNHaus International, Dormagener Str. 5, 50733 Köln-Nippes 
Das Beratungsangebot im WiNHaus von Willkommen in Nippes aktuell 
1. Rechts- und Sozialberatung, Tel.: 0171 1607289 
 
*************************************************************************** 
Der Rundbrief steht auch auf unserer Website zur Verfügung. 
 
Redaktion: Stefanie Grüter, Hanna Heine, Gabi Klein, Hanne Mick und Kirsten Schmidt 
 
Absender: Kölner Freiwilligen Agentur e. V. im Rahmen des Forum für Willkommenskultur 
Kontakt: mentoren@koeln-freiwillig.de| Tel. 0221-888 278-14 |Clemensstr. 7 | 50676 Köln 
 
Das Forum für Willkommenskultur unterstützt die Kölner Willkommensinitiativen und ist Anlaufstelle 
für Freiwillige und weitere Akteure in der Flüchtlingsarbeit. Es fördert ihre Vernetzung untereinander, 
bildet eine Brücke zur Stadtverwaltung und fördert den Austausch mit dieser. Das Forum bietet Quali-
fizierungs- und Informationsangebote für Engagierte und Interessierte und berät diese. 
Zudem setzt das Forum eigene Impulse, um die Willkommenskultur für Geflüchtete weiterzuentwi-
ckeln und dadurch ihre gesellschaftliche Teilhabe zu stärken. Das Forum für Willkommenskultur ist ein 
Kooperationsprojekt der Kölner Freiwilligen Agentur und des Kölner Flüchtlingsrat. 
 
Weitere Informationen zum Bürgerengagement: www.koeln-freiwillig.de 
Weitere Informationen für die Flüchtlingsarbeit: www.koelner-fluechtlingsrat.de 
 
Kein Interesse mehr am Rundbrief? Bitte zum Abmelden hier klicken. 
Ihr bekommt mehrere Newsletter: Hier könnt ihr eure Einstellungen ändern. 
Wenn ihr euch zum Newsletter neu anmelden wollt, klickt hier 
 
 


