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Kölner Freiwilligendienst
Fragenbogen für Freiwillige

Nachname

Straße & Hausnummer

PLZ Wohnort

Vorname

1. PDF herunterladen oder ausdrucken

2. Alle Felder vollständig ausfüllen (digital oder handschriftlich)

3. �Dokument mit Anhängen digital senden an:  
Ruth Schaefers, ruth.schaefers@koeln-freiwillig.de 
 

oder alternativ per Post unterschrieben an: 
Kölner Freiwilligen Agentur e. V. 
Ruth Schaefers 
Clemensstraße 7, 50676 Köln

Telefon Festnetz

Telefon mobil

Geburtsort

Geburtsdatum

E-Mail

mailto:ruth.schaefers%40koeln-freiwillig.de?subject=
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Welcher zeitliche Rahmen kommt für Sie in Frage?

In welchem Bereich möchten Sie sich engagieren?  
(Mehrfachnennungen möglich)

Pflegerische Tätigkeiten

vorbereitend

Soziale Einrichtungen

Natur- und Tierschutz

Bildungseinrichtungen

Handwerkliche Tätigkeiten

Politische Initiativen

Sportvereine

Anderes (was?)

Planerische Tätigkeiten Projektmanagement

Kinder- und Jugend
einrichtungen

Museen, Theater

Pädagogische Tätigkeiten

ausführend / helfend

Arbeit mit Tieren Beratung

Freizeitbegleitung

Künstlerische Tätigkeiten

selbstständig

Sportliche Tätigkeiten

Tätigkeiten in der Natur Öffentlichkeitsarbeit

Hauswirtschaft

Arbeit mit Medien

leitend

Büro / Verwaltung

Die Tätigkeit könnte ich

sofort aufnehmen

ab aufnehmen

Welche Tätigkeiten möchten Sie ausüben?  
(Mehrfachnennungen möglich)

Wie selbständig können / möchten Sie arbeiten? 
(Mehrfachnennungen möglich)

Können Sie sich vorstellen, in einem 
Freiwilligen-Team (2 bis 3 Personen) 
zu arbeiten?

ja

nein

Wieviel Stunden pro Woche möchten Sie einsetzen? 
(mindestens 15 und höchstens 40 Stunden)

Für wieviele Monate möchten Sie sich engagieren? 
(mindestens 6 und höchstens 24 Monate)
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Warum möchten Sie einen Freiwilligendienst machen?

Haben Sie sich schon einmal ehrenamtlich engagiert? Wenn ja, wofür und wie lange?

Welche Ihrer erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten auf verschiedenen Gebieten  
möchten Sie gerne bei Ihrem Engagement einsetzen?  
(wie: Sprachkenntnisse, Führerschein, organisatorisches Geschick, Kenntnisse  
aus bestimmten beruflichen Bereichen, Kontaktfreudigkeit, Teamfähigkeit u. ä.)

Welche Fremdsprachen sprechen Sie?

Englisch Französisch Spanisch Türkisch Russisch

Gar nicht Gar nicht Gar nicht Gar nicht Gar nicht Gar nicht

Gut Gut Gut Gut Gut Gut

Sehr gut Sehr gut Sehr gut Sehr gut Sehr gut Sehr gut

Grundkenntnis Grundkenntnis Grundkenntnis Grundkenntnis Grundkenntnis Grundkenntnis
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Mir ist bekannt und ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Angaben zum Zwecke der Vermittlung 
unter Berücksichtigung der Datenschutzbestimmungen von der Kölner Freiwilligen Agentur gespeichert und 
ggf. an Einsatzstellen übermittelt werden.

Datum Unterschrift

	 Lebenslauf mit Foto

Bitte beilegen:

Wodurch haben Sie vom Kölner Freiwilligendienst erfahren?  
(Mehrfachnennungen möglich)

Was Sie uns sonst noch sagen möchten:

von Freunden oder Familienangehörigen

Website

von einem Lehrer oder einer Lehrerin

Facebook 

Instagram

Flyer der Kölner Freiwilligen Agentur

Zeitung

Veranstaltung

über einen anderen Weg, nämlich:
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